आ रहा है कान्हा ! 
जागो मेरे पुष्टि स्पंदन 


“नंद घर आनंद भयो जय कन्हैया लाल की 
हाथी घोड़ा पालकी जय यशोदा लाल की” 


कितने व्यक्तित्व! 
कितने निष्णांत! 
कितने तवंगर! 
कितने गरीब! 
कितने मध्यम! 
कितने मजबूर! 
कितने बालक! 
कितने युवक! 
कितने उम्र लायक! 
कितने बड़ी उम्र! 
कितने विश्वासु! 
कितने वफादार! 
कितने कार्य लायक! 
कितने अपंग! 
कितने रोगी! 

कितने योग्य! 
कितने अभण! 
कितने स्वस्थ! 
कितने अधूरे! 
कितने निष्कार्ये! 
कितने साथी! 
कितने पराये! 
कितने भूखे! 

कितने लूटेरे! 
कितने मूर्ख! 

कितने धूर्त! 

और कितने कितने कितने! 
अकेले बैठकर सोचिए - मैं कौन? 
३6३३४ 

" ९५/097 ?५५॥ॉं " 
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करते हो कन्हैया 

हां करते हो कुछ कन्हैया 

करते हो तुम कन्हैया ऐसा 

यह दास जाग रहा है 

कृष्णा कृष्णा कृष्णा कृष्णा कृष्णा कृष्णा 
कृष्णा कृष्णा कृष्णा कृष्णा कृष्णा कृष्णा 
मेरे नैन जहां पहुंचे तेरा दर्श हो रहा है 
मेरा स्वर जहां पहुंचे तेरा स्पर्श हो रहा है 
जहां जहां भी पहुंचु तेरा रंग बिखर रहा है 
करते हो तुम कन्हैया 

हां करते हो कुछ कन्हैया 

करते हो कन्हैया 

यह दास झुम रहा है 

$ 63४६४ ४४४ ४६३४ 


" जय श्री कृष्ण " $॥३3४ 


कितनी अनोखी संस्कृति है हमारे जीवन की #प्े 

नित्य शुभ संबोधन - जय श्री कृष्ण ४ (ब४- 

नित्य जो सामने पाये - जय श्री कृष्ण ४६३3४ 

नित्य जो मिले - जय श्री कृष्ण $(बे४ 

नित्य जब आंगन छोड़े - जय श्री कृष्ण $६3४ 

नित्य कोई कार्य से जाएं - जय श्री कृष्ण $(3४ 

नित्य कोई कार्य सिधाएं - जय श्री कृष्ण $(3४ 

कभी कोई नियम बंधे - जय श्री कृष्ण ४४४: 

कभी कोई नियम छोड़े - जय श्री कृष्ण $६३४ 

कोई उत्सव उजारे - जय श्री कृष्ण $६४४ 

कोई प्रसंग उजाले - जय श्री कृष्ण ४४४: 

कोई सेवा न्योछावरे - जय श्री कृष्ण ४४ 

कोई साथ जुड़े - जय श्री कृष्ण $६४४ 

कोई ज्ञान दीपावे - जय श्री कृष्ण $£१४ ४ 68३ ४ 6३ ४ ॥३ ४ 6३४: 
जय श्री कृष्ण - जय श्री कृष्ण $६४४ ४६3४ ६3४ 3४६3 ४- 
" /छागाए 7५५४ " 
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तेरा इंतज़ार था - कहीं जन्मों से 

तेरा इंतज़ार है - हर घड़ी में 

तेरा इंतज़ार रहेगा - हर सांस से 

राधा! यही है हमारा इंतज़ार४& ४ ४ ४ ४ ४ ४ ४ & 
मैं रुठूंगी - हर घड़ी में 

मैं रुठी रहूं - हर इंतज़ार में 

मैं रुठूंगी - तेरे हर ख्यात्र में 

मैं रुठी रहूं - तेरी हर धड़कन में 

कान्हा! यही है हमारा रुछना४& ४ ४ ४ ४ ४ ७४ ४ ४- 
राधा! हर इंतज़ार तुझसे है 

राधा! हर इंतज़ार निकट से है 

राधा! हर इंतज़ार खवाबों से है 

राधा! यही है हमारी प्रीत & ४ ४ ४ ४ ७ ४ ४ ४ $- 
कान्हा! रुठने की अदा तुझसे है 

कान्हा! रुठने की आह विरह से है 

कान्हा! रुठने की रीति दिल से है 

कान्हा! यही है हमारी प्रीत ४ ४ ४ ४ ४ ४ ९४ ४ ९ ४ 
॥१/७/वा ?५५७।॥ं " 
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एक छोटा बालक उम्र - ९ साल, वह स्कूल में पढ़ता और अपने मित्रो के साथ खेलता रहता। 


एक बार उनकी ऐसी स्थिति आईं की उन्हें अपने भरण पोषण के लिए चोरी करनी पड़ी और ब्रेड चुराते पकड़ा 
गया। जो व्यक्ति ने उन्हें पकड़ा वह एक बहुत बड़ा बिजनेसमैन था, उन्होंने वह बालक को कहा - चोरी करने से 
अपना आत्मविश्वास गंवा देता है और वह कभी बड़ा बिजनेसमैन नहीं हो सकता है ७ 


वह बालक वह समय इतना मजबूर था कि वह खाना न खाएं तो जान भी गंवा सकता था। उस समय वह 
चुपचाप वह ब्रेड खा गया और वहां से निकल गया। 


दूसरे दिन सुबह वह वही बिजनेसमैन की फेकटरी के दरवाजे पर खड़ा हो कर इंतज़ार करने लगा। थोड़ी देर में 
एक कार आईं उसमें से वह बिजनेसमैन उतरा की तुरंत वह बालक दौड़ा और कहने लगा - सर! गुड़ मोनींग! 
इतने में तो बहुत सारे कर्मचारी और अधिकारी इकठ्ठे हो गएं और बालक को दूर करने लगें पर बालक निड़र 
और दट्ट से खड़ा रहा और कहा - सर! यह लो आपके ब्रेड के पैसे! आपने जो कहा था कि - " चोरी करने से 
अपना आत्मविश्वास गंवा देता है और वह कभी बड़ा बिजनेसमैन नहीं हो सकता है " ७ 


आपने मेरा आत्मसम्मान गंवाया है - जो मैं कभी भी बर्दाश्त नहीं कर सकता, मैंने सारी रात महेनत मजूरी 
करके यह पैसा कमाया है - जो आपको लेना है। 


बिजनेसमैन बोले - मैं यह पैसे नहीं ले सकता हूं। वह ब्रेड मैंने तुम्हें दान कर दी थी। 


बालक ने कहा - ऐसा कैसे हो सकता है? मैंने कोई याचना या कोई गुहार नहीं लगाई तो मैं दान कैसे ले सकता 
हूं? मैं एक तंदुरुस्त बालक हूं तो कोई काम करके अवश्य मेरी हर कोई जरुरीयात पूरी कर सकता हूं। & 


कल तो मैं इतना मजबूर और असमर्थ था कि मैं कुछ कर सकू इसलिए चोरी किया और आपने पकड़ लिया। 


बिजनेसमैन ने कहा - बेटा! ऐसा होता रहता है, अब तुम जाओ मुझे बहुत काम करना है, मेरा समय किंमती है, 
और वह चलने लगा, तब ही बालक ने कहा - ठहरो! आपको यह पैसे लेने पड़ेंगे ही नहीं तो मैं अपना 
आत्मविश्वास और आत्मसम्मान वापस नहीं पा सकता हूं। #प्े 


आसपास के लोगों के साथ वह बिजनेसमैन चकित सा रह गया। 


बिजनेसमैन ने कहा - बेटा! मुझे तुम पर गर्व है, तुम जैसे बालक हमारे देश में है तो हमारा देश अपना सर गर्व 
से उंचा रहेगा & वह बिजनेसमैन ने वह बालक के हाथ से पैसा लिया और उन्हें चूमकर कहा - बेटा! आज जो 
मैं हूं वह कल्न तुमसा ही था, मेरे साथ ऐसे कहीं बालकों थे उन्हें मैंने धीरे धीरे एक एक बालक को साथ दे कर 

आज दुनिया के सारे देशों में हमारा देश का नाम रोशन कर दिया है। 


3४४४ आप कहो वह देश का नाम? 


जो सही नाम बताएगा उन्हें एक सुंदर सी मनपसंद गिफ्ट $ 


5ब्प्ति - गीस यने शारत येव देशो छे ७ सत्य यने विश्वासनी वास्तवि5त साथे ७9वननी संस्ठ्रति भनावी 
रहा 8त।. 


प्रपयीन 6क्िप्त, आस यने शारतमां त्रीयोने 9बवन यने शएपएना त्रोत तरीडे जएवामा जावती ने पुइुपो 
58रता ७ खने वघु पवित्र मानवामां जावती 8ती. येवुं मानवामां जावतु हतुं 3 ये5 माएस 3 ९ऐ मह्ञन 
शान, याष्यातप5त। यने शक्ति प्राप्त 5री छे ते पोतानो श्रेष्चणता नो अपि॥र२ भेणवी शड्े छे, ९ स्रीनी समान 
स्तरनी तेनी प्राप्तिनुं प्रती5 छे. 


ख््रीने तेन। पु३५ माटे शक्ति खने रक्षएना ्रोत तरीडे छोवामां आावतु 8तुं, े5 उहेवत छे ९ जाके पए प्रयक्षेत 
छे - '3 ६२5 स50 पुएषनी पछ0० ये5 मशथूत स्त्री तेनो साथ छे.' 


पए यार ते दोषित 8२११ लाय्यु छे ईप 


सायुं 56 तो - भार जा विश्वासपात संबंध पत्नी यने पति अथवा! सत्रीयों जने पुएुषो वय्ये ५०5ये छे 8२७ 3 
तेशीनी ६त5थ4| ये वास्तवि8तामां पु३ंषो 5२तां १धु संशानी छे जने ६२५ क्षण तेशीनी श्रेष्चता। साबित 5२१ 
बता सुंदर यने 56ुप्ट 9वनने तोडी नाणे छे. 


$ 63४६3 ४ ६3 ४ ६3% 
निष्र्ष - पुएुषो ज्रीयों पर णूष % निर्धर धनी जया छि. या मानव ७बन माटे छोणमी छे. 
"वा8५्रण्ट पुष्टि" 
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खुली छत के दीपक 

बहती नदी के दीपक 

कब के बुझ दिये होते 

हां। कोई भी और कभी भी एक हवा का झोंका आएं और दीपक बुझ जाए 
पर वह दीपक अपनी आखरी तेल की बूंद तक प्रज्वलित होता है 
क्यूं? 

तु साथ हो जो मेरे 

मेरे आत्मा का दीपक कैसे बुझें! 

तुम्हारे साथ का एहसास जो मुझमें जगा है 
तो वह आत्मीय दीपक कैसे बुझें! 

है कान्हा! एक बार तु यह नैनन में बस गया! 
अब तो यह नैनन से मैं तुझे कैसे जाने दूं! 

है कान्हा! एक बार मैंने तेरे नाम को छू लिया! 
अब तो यह अधर से प्रेम रस को कैसे मिटाऊं! 
बस गया तो बस गया ६४ 

छू त्रिया तो छू लिया $ 

अब कैसी भी आंधी आएं या तुफां आएं 

बस तेरा साथ! 

मैं तेरा दास हो गया (प्र 

अगर तु कितना भी आडइंबर दे #पि 

अगर तु कितना भी अहंकार दे £४ 

यह तेरा दास! बस तेरा दास ही रहेगा #ईप्े 
कान्हा! हे कान्हा! ४ ४6३४ 6३ ४६३४ 3४: 
॥ /एावा 7५५ " 
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प्रद्ते - सृष्टि यने प्रह्मां5 मां यगे8 समय आधारित परिवर्तनों थाय छे ढने वैज्ञानि5, धार्मि5 खने आध्यालि5 
परिएाम गां माष्यम थी धएां जशितज्ञ पारएएयो नक्छी 5२वामां जावी, जा घारएएयो नां माष्यम थी खनेडो 

सिद्ञंतो स्याया ये या रथगायों थी ४ मानव मन, ७वन खने ७वनगैली यो नो 5६९व थयो, ९ यु०, 80, 
सद्ययो यने धायड्षयोथी य5 थीषानी समष्ठे थी यात्य ९४ हरे छे, श्मां सूर्य, यंत्र, पृथ्वी मूण पाया मां तत्वों छे. 


या तत्वों ने आपहे जापएां प्राए, मन, शरीर, जात्मा यने याध्यातिप5त| थी सयेतन 58२ तो झवश्य - मानसि5, 
शारीरि5 यने ऋणजति5 परिषणोे खने परिवर्तनों थी शांति, जान ६, सुण ने योज्यत! मणे % छे. 


ये अ60 छे, या 260 आणमां हो जापहे स्व जा योग्यता ने पामवा जापहे जापए।ं ४ ५७४३, शरीर, मन 
ये यात्माने 340 सत्यता माटे जा भूण तत्वी ने निरपेक्ष भावथी प्रार्थन! 5रीगे तो जबश्य जा मूछ तत्वी 
यापएने 5त्तमता ४ प6वे छे. #९ 


वियारो $3४ 
" थायथ्रण्ट पुष्टि " 


"वय श्री 5७७७ " $॥३४ 


राधा! है विसर्जन कहीं तेरी यादों का 
जो तुझसे मैं दूर हो जाऊं ईप्र 


राधा! है सर्जन कहीं तेरे प्रेम का 
जो कहीं ओर में मैं पाऊं £3 


राधा! है परिजन कहीं तेरे स्पंदन का 


जो कहीं तरंग में मैं स्पर्शाऊे £3 


राधा! है गूंजन कहीं तेरी पुकार का 


जो कहीं रव में मैं समाऊं (पे 


चाहे मैं तुमसे कहीं भी हूं 


पर मैं तुझमें हूं $ 


राधा! राधा! राधा! राधा! & 
" ९/097ध ?प५५ीञॉं " 


" जय श्री कृष्ण " $६३४ 


40 


| बेटी | 

एक मासूम और मोहक जीवात्मा ईछि 
छम छम छम छम बड़ी होती है (पि 
लटक मटक युवा होती है £॥ 

हर मन से उनका स्पर्श 

हर तन से उनकी सेवा 

हर धन से उनकी नन्‍्योछावर प्ले 

हर जीवन से उनकी याद #ईप 

"मां " पुकारें तो कुछ होता है #पे 
"पापा " पुकारें तो नयन दूंढ़ती है पे 
" भैया " पुकारें तो उर्जा उठती है पे 
कितने वर्ष हमारी! ६3 

चली चली और चली #पे 

कभी न मुड़ी #प् 

क्यूं? ऐसा क्‍या? ऐसा कैसे? 

पता नहीं क्‍या है रिवाज £7 

पता नहीं कया है समाज £१ 

पति - पुत्र - पुत्री &३ अवश्य 

पर 

कोई निरपेक्षता होनी चाहिए #&3 

धर्म - अधर्म - काम - वासना 
हमने ही रखें - घड़े 

तो 

हमें सत्य भी रचना चाहिए ६ईप 

हमें पवित्रता घडनी चाहिए £7 

अंश है तो परमहंस होना चाहिए # 
अंग है तो परमानंद होना चाहिए ईप 
आत्मा से परमात्मा होना चाहिए (प्र ४8३४ 8३ ४४७३४ ६४ ४ 
निडर होकर ऐसी व्यवस्था रखें 

तो अवश्य " बेटी " सुरक्षित #पि 

मैं तैयार हूं 

" ९५/0व7 ?५५७॥ॉ॥ं " 
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" नैतिकता " 

सुना है यह शब्द 

लिखा है यह शब्द 

कहा है यह शब्द 

3४83४ 8३ ४ 4४ 

पर 

समझा है किसीने? 

अगर जो देश की नागरिकता को यह शब्द समझ आए वह देश कभी 

- अविकसित नहीं होता और उनके प्रमुख नागरिक बार बार यह नहीं कहता - मुझे विकास करना है $ 
- अविश्वसनीय नहीं होता और उनके प्रमुख नागरिकों बार बार झझुमते रहते अपनी योग्यता प्रमाणित करने #प्े 
- अष्टाचार नहीं होता और उनके प्रमुख नागरिकों बार बार न्यायायिक कढठेरे में खड़े नहीं होते #प्े 

- गरीबी नहीं होती जो बार बार विदेशों में जाकर धन कमाते #फ् 

- अंधश्रद्धा भरें नहीं होते जो हर क्षण अज्ञानी धर्म धूरंधरों के साथ नहीं निभाते (्ि 

- जो नागरिकों तर्क में डूबे डूबे नहीं होते जो बार स्व को सत्यवादी घोषित नहीं करते 

" नैतिकता " इतना अनोखा और गर्विला निरपेक्ष संबंध नहीं होता £॥ 

" नैतिकता " से ही अपना आत्मविश्वास और आत्मसम्मान और आनंद प्राप्त होता है #४ 

"बालक " 

कितनी उत्तम कक्षा! 

हां! मैं भी बालक था $ 

मुझे आज याद आता है मेरे माता-पिता का वात्सल्य 

मुझे आज एहसास होता है कि मेरे जीवन का सर्वोत्तम समय - तो मेरी बाल्यावस्था $ 

यह बाल्यावस्था सदा आनंद उमंग और उल्लास से भरी 

हां! श्री कृष्ण ने ऐसा जीया की आज भी हम यही बाल्यावस्था की सेवा से ही हम हमारी हर अवस्था को 
आनंददायक करने की योग्यता समझते रहते है ४ 

हमारी हिंदू संस्कृति में सनातन धर्म की नींव हमारे मूल आचार्यों ने ' श्री कृष्ण बाल्यावस्था ' को सर्वाधिक 
महत्व दिया ईप 

क्यूंकि हमारा जीवन उत्कृष्ट और आनंदमय हो & 

नन्‍्हा सा - छोटा-सा - मयूरपंख धारी श्री कृष्ण को हर घर घर में बसाया 

यह बसाने का सामर्थ्य हमें पाना है - 

वात्सल्य से 

निःस्वार्थ से 

निरपेक्ष से 

निःसंदेह से 

निःहंकार से 

यही सत्य है & यही हमारी धरोहर है (पे 

पर हम गंवा दिए हमारी अर्थेपार्जी तितिक्षा से #० 

पर हम गंवा बैठे हमारी निष्ठुर समाज व्यवस्था से ६2 

हमारे माता-पिता ने हमें कया सिखाया! 


2 


धन दौलत 

गाड़ी बंगला 

अमीरी - पैसा दार 

बस! यही ही प्रमाण है हमारी प्रतिति का 

यही ही जीवन का मूल्य है 

बस इकठठे करते जाओ और दूसरे से बड़े होते जाओ (छि 
बालक - बचपन गंवा दिया 3 

॥ १/0व7 ?५५वॉं " 

"जय श्री कृष्ण " ४६3४ 
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" अमृत " यह शब्द हर कोई ने अवश्य सुना है (प्ले 

" अमृत " यह किसीको पता है कि यह क्या है और कहां से वह उदभव होता है? 
बचपन में सुना - माता-पिता से 

बड़ा हो कर सुना - शाढ्ठा - विद्यालय या शिक्षक से 

और थोड़ा बड़ा हुआ तो सुना मित्र या कोई रिश्तेदार या कोई पुस्तक से 

युवान हुआ तो सुना साथी या धर्मशाला या कोई मोटिवेशनलर प्रवचन से 

पर आजतक वह अमृत को समझ नहीं पाया कि - अमृत क्या है? 

शायद आप जानते हो तो अवश्य हमें बताएं ईप 


" १/0/97 ?५५ीञं " 
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हां! अवश्य स्व सभानता से जानता हूं 

मैं जो लिख रहा हूं 

केवल मेरी जागृतता के लिए ईप्े 

केवल मेरी अहंकारीता तोड़ने के लिए #४ 

केवल मेरा संशय मिटाने के लिए (प्र 

केवल मेरा आत्मचिंतन को प्रज्ज्वलित करने (प्ि 
केवल मेरा आत्मविश्वास संवर्धन करने £॥ 
केवल मेरी अवस्था निरोगी करने £४ 

केवल मेरी अज्ञानता दूर करने (प्र 

केवल मेरा आंतरिक अंधकार मिटाने £ 

केवल स्व को पहचानने #प 

केवल स्व का आलस्य मिटाने £४ 

केवल अपने आपको उर्जावान बनाने ६प 

केवल अपने आपको शुद्ध करने (प्र 

केवल मेरी वासना मिटाने ६ 

केवल स्व समद्रष्टि रखने ६9 

$ 63 ४ 6३ ४ ६३४६४ ४ 

है संसार के साथी आपसे तो यह समझता हूं ४ 
है जगत के वासी आपसे तो यह सीखता हूं £ 
सत्य की उर्जा मुझमें सदा प्रज्जवलित हो कर मैं सत्य में समाऊं (पि 
$ 63 ४ 6३४ ६४ ४६४ ४ 

" १/छावाए ?प५ां " 
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" धर्म " 
मंदिर जाना #प 

कथा सुनना #पे 

परिक्रमा करनी #प्र 

पूजा करना ईप 

अर्चना करनी ६४ 

भजन गाना ६ 

अपना आत्मविश्वास लिखना ६४ जो स्वयं से निकलता है 
अपनी अनुभूति लिखनी #&$ जो स्वयं से निकलती है 
अपना अनुभव बताना #॥$ जो स्वयं को असर होती है 
मीरा चरित्र जांच लो 

कबीर चरित्र जांच लो 

राम चरित्र जांच लो 

कृष्ण चरित्र जांच लो 

बुद्ध चरित्र जांच लो 

वैज्ञानिक चरित्र जांच लो 


भक्त चरित्र जांच लो 


हम सामान्य और हम स्व चरित्र जांच ने के बदले औरों का चरित्र जांचते जांचते स्व को भुल कर बस औरों में 
डूबते डूबते स्व को नष्ट करके #छे अपने आपको बड़ा जानी, बुद्धिमान और सेवाभावी समझते है (पे 


वैज्ञानिक और सत्य सिद्धांत है 


" जैसे स्व ऐसा समय, क्रिया, जीवन, व्यवहार और आचरण " 


कलयुग ही रहेगा - रहाएंगे - रहते रहते ही रहेंगे (3४ 4४ 8३ ४ 6३ ४: 


धरती, जल, हवा, प्रकाश और आकाश तो क्‍या! हमें तो रोग ही नष्ट कर देंगे ६3 


हमें तो डायाबिटिस, केन्सर, वाइरस और कहीं असाध्य रोग ही क्षिण क्षिण कर खा जायेंगे - पशु की तरह #प् 


हम आज यही देखकर कितने खुश रहते है #४ 
॥ /एावा। 7५५ " 


"जय श्री कृष्ण " ४8४ 
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द्वार॒पाल खड़े करें 

द्वार द्वार बंद रखें 

चप्पे चप्पे नजर रखें 

द्वार द्वार तारामंडल बंध 

तो भी तु नज़र आइयेगा 
नज़र आइयेगा नज़र आइयेगा 
हजी हमसे छूपकर कहां जाइयेगा 
जहां जाइएगा हमें पाइयेगा 
हजी हमसे बचकर! प्र 

नैनों में नजरबंद है 

मन के द्वार पर खड़े हों 
झुकते पलक में समाएं हो 
खुले नैनों की हर नज़र में हो 
जरा हटकर दिखाओ 

जरा छूपकर बताओं 

हजी हमसे बचकर! £9 
निकल नहीं पाओगे 

निकट ही रहोगे 

साथ ही रहोगे 

है नाथदवारा के श्रीनाथ £४ 
कितनी भीड़ लगा दें 

कितने भीतरिया तर दें 

लथड बथड गिरत दौडत 
सामने आएंगे आमने ठहरेंगे 
हटकर दिखाना 

दूर जाकें दिखाना 

हजी हमसे लठठ कर एि 

जा नहीं पाओगे 

सामने ही होंगे 

सामने ही पाओगे 

है नाथद्वारा के श्रीनाथ ब्ि४ 6३ ४६३ ४ 64४ 8४ 
॥ १५/097 ?५५वॉं " 
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है नाथ! 

यह नैनन की कोर से जो बहती बूंदें है 

तेरे दर्शन से उठती विरह अंजली है £॥ 

यह अपलक नैनन की नजर को मूंदती पत्रक है 
तेरे दीदार से झुकती विश्वास प्रणाम है #प् 

यह नैनन से नैनन तेरे मेरे एक होते है 

तेरे दर्शन होते ही नैनन न पहुंचे और कहीं &४ 
किससे नजर मिलाऊं तुझे देखने के बाद #प् 

हे श्री नाथा $६38४ 

" ठग ?िपञां " 


"जय श्री कृष्ण " ४3४ 
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आंखों की योग्यता 

रुप से होती है तो हमारा चरित्र कैसा! 

आंखों की उचाई 

आभूषणों से होती है तो हमारा मन कैसा! 

आंखों की सत्यता 

कपड़ों से होती है तो हमारा सत्य कैसा! 

मेरे जमाने के मित्रों! 

हमने जब जन्म लिया था तब न कोई परदा था 
जैसे जैसे बड़े होते गया तो परदा ही परदा #प 
तो जब आंखें बंद होगी तो परदा हटाऊं कैसे? 
इसका अर्थ यह हुआ कि मुझे यह ज़माने से छुटकारा कभी नहीं मिलेगा ईपे 
सोच लो! ४४३४ 

" /ावा ?िप५ञं " 


"जय श्री कृष्ण " ४8४ 
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" मीरा " हर कोई यह नाम और चरित्र से वाकेफ है £3 


" मीरा " जो नाम और चरित्र से वाकेफ है तो वह व्यक्ति - वह कुटुंब - वह समाज भी यह नाम और चरित्र से 
अति जुड़ा हुआ होगा ६प 


"मीरा " इतना पवित्र, भक्ति मता और सेवा के साथ उत्तम स्त्री चारित्र्य का भी अनोखा पुरुषार्थ है 69 


यही " मीरा " चरित्र को हम अपने मन को और समाज को प्रमाणित करने अपना नाम रख देते है पर काम - 
विचार से असमर्थ और अति अगर्तक चरित्र बना देते है 8 जिससे नाम और चरित्र की गरिमा को ऐसे संस्कार 
में ठढकेलते है कि हम और हमारा व्यवहार कैसा! ६3 


हम हमारी माता, बहन, पत्नी, बिटिया, पुत्रवधू और पोत्री को जब अतृप्त नजर से देखा बस इसी क्षण समाज भी 
यही नज़र से देखेगा और व्यभिचार की धारा बहना शुरू 


रावण को हमारे में जन्म दे दिया - जहां जहां भी देखो तो रावण ही रावण ६3 राम का नाम कैसे ले सके और 
राम को पैदा कर सके? 


में ही रावण! $ ६३ ४ 
" ९/0/97 ?प५५ीञं " 
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में नशे में चूर 

तेरे लहराते मयूरपंख से 
मेरे तन में आग लगाएं 
मैं नशे में चूर 

तेरे वाकुंडि ल्रटों से 

मेरे अंग पाश बांधे 

में नशे में चूर 

तेरे मतवाले नैनों से 
मेरी नज़र ओर खींचें 

में नशे में चूर 

तेरे मोहक मुखड़े से 

मेरे मन मोह जगाएं 

मैं नशे में चूर 

तेरे कमल अधर से 

मेरे प्रेमामृूत रस लुटाएं 
तु कहे! 

एक भी कदम चलना मुश्किल 
मैं नशे में चूर 

है जमाने के जोगीओं! 
मुझको यारों माफ़ करना ईश्रे 
मैं नशे में चूर हूं 

मेरे प्रियतम कृष्ण से $ 
मेरे प्रिये कान्हा से $ 

" (कावा ?िप५७ञां " 
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" राधा " सत्य है कि उन्हीं के साथ केवल " कृष्ण " ही जुड़ सकते है ४ 
"मीरा " सत्य है कि उन्हीं के साथ केवल " श्री कृष्ण " ही जुड़ सकते है $ 
क्यूंकि " राधा " कृष्ण की प्रेयसी थी $ 

क्यूंकि " मीरा " श्री कृष्ण की दासी थी $ 

क्यूंकि " राधा " कृष्ण की आराध्या थी $ 

क्यूंकि " मीरा " श्री कृष्ण की चाकर थी $ 

क्यूंकि " राधा " कृष्ण की आहलादायिनी थी $ 

क्यूंकि " मीरा " श्री कृष्ण की रागिनी थी $ 

क्यूंकि " राधा " कृष्ण की पूर्णता थी $ 

क्यूंकि " मीरा " श्री कृष्ण की भक्ति वर्धिनी थी $ 

क्यूंकि " राधा " कृष्ण की सर्वथा थी & 


क्यूंकि " मीरा " श्री कृष्ण की अभ्यर्थना थी $ 


"राधा " & 
"मीरा " $$ - & 
९७६३४ ६४३४ #३ ४४ ४ 
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है भारत! 

तु कितना बदला! 

१९४७ से स्वतंत्र 

१९५६ से प्रजासत्ताक 

२०१४ से बिना कोंग्रेस 

२०२४ से राम सेवक 

२०२४ से केवल विकास विकास और विकास ७ 
ऐसा परिवर्तन! ऐसा परिवर्तन कर दो 
न भ्रष्टाचार हो न किसीको लुटे हो 
न धूर्तता हो न किसीको तोड़े हो 
सेवा करे उन्हें जीता ओ 

न्याय करे उन्हें साथ दो 

जो हमें विश्वास दे 

हम समाज को समृद्ध करे 

जो हमें पवित्र बनाएं 

वह वर्तुल् को " वोट " दो 

$ 63 ४ 63४ ६४ ४६४ ४ 

जय भारत! जय भारतीय! ४६3४ 
एक " वोट " सत्यता हमारी & 

" /ावा ?प५७वं " 
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कमाल का जीवन है! 

छोटे छोटे छोटे छोटे! 

नन्हें नन्हें नन्‍हें नन्‍हें! 

बचपन बचपन बचपन बचपन! 
विद्यार्थी विद्यार्थी विद्यार्थी विद्यार्थी! 
युवक युवक युवक युवक! 

सच! कितना अनोखा 

सच! कितना रंगीन 

सच! कितना स्वतंत्र 

सच! कितना उन्माद 

सच! कितना उमंग 

सच! कितना उम्मीद 

सच! कितना अललड 

लग्न $ 

एक बंधन 

एक साथ 

एक एकरार 

एक वचन 

बस! 

संसार - संबंध - समाज 

बस! 

व्यवसाय - व्यवहार - व्यवस्था 
बस! 

फ़र्ज़ - क़र्ज़ - दर्ज़ 

बस! 

उपाधि - व्याधि - आधि 

बस! 

आस्था - व्यथा - कथा 

आख़री सांस तक बस ६४ 

सच! जिया नहीं जीवन 

सच! एक चक्र 

सच! एक तर्क 
3४83४ 8३ ४ 4४ 

मुझे माफ़ करना मेरे साथी ईद 
मुझे माफ़ करना मेरे वंशज ६४3 ४ 6३ ४ 6३ ४ 
यह क्षण - घड़ी - काल से आप सभी मुझसे मुक्त ६ 
॥ १५/0व7 ?५५ञॉं " 
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सुबह से सोच रहा था कि क्या लिखें $ 


गाड़ी चलाते - किसी से बात करते - कोई टी वी देखते - या किसी से बात करते कोई एक ख्याल घूमता रहता 
है कि - ऐसा क्या है कि कोई विश्वास से, योग्यता से या बिलकुल सही अर्थों से क्यूं नहीं रह पाते है? 


सोचता सोचता और सोचता एक सामाजिक चारित्र्य पर वह विचार अटका! रुका! थंभा! ठहरा! 
और वह चारित्र्य है - 'शिक्षक' ४ ॥3 ४ 

सच में हम क्‍या? क्यूं? 

'शिक्षक ' बहुत सोचा ६४ 

आज के समाज में शिक्षक कौन? 

कितनी गंभीर और गहरी सोच! 

शाय्रद मेरे माता-पिता शिक्षक! नहीं 

शाय्रद मेरे संबंधी शिक्षक? 

शाद्रद मेरे कुट्रंबी शिक्षक? 

अरे हो तो भी निक्‍्ठठ! 

अरे हो तो भी मंदिर या बगीचे में बैठने की आदत जो केवल बतंगड़ करना $ 
बड़ी बड़ी बातें से अपना जीवन समाप्त करना $ 

मैं सोचता रहा - सोचता रहा कि पेन्शन के लिए यह काम! 
आराम और अनेक सुविधाएं से भरपूर यह काम! 

बार बार उनके मुंह से यही सुनना 

आजकल के बच्चे निक्‍कमें ! 

माता-पिता, कुट्ुंब उन्हें संभालती ही नहीं है #पे 

शिक्षक कैसे? और क्यूं? 

सोचता हूं - सोचता हूं! ४६३४ 

आप भी सोचिए ६४ 

क्या करें? 

#॥ /09ावगा। ?५७५४॥ॉं " 
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"रा.....धे " " रा.....धे " 


"रा....धे " " रा.....धे " 


"रा.....धे " " रा.....धे " 
"रा.....धे " " रा.....धे " 
३6३४६ ४ ॥३ ४ 


"/ ९/0/97 ?७५॥ं " 
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राधे राधे बोल अंतर के पट खोल 
राधे राधे बोल मन को कर अनमोल 
राधे राधे बोल नैन में बसा अमोल 
राधे राधे बोल सांसों को कर प्रेमल 
राधे राधे बोल अधर पर बसे बंसीलाल 
राधे राधे बोल गलें पहन कंठी माल 
राधे राधे बोल अंग ओढ़े प्रीत आंचल 
राधे राधे बोल हस्त लिखें अक्षर अचल 
राधे राधे बोल घड़ी घड़ी प्रेम में घोल 
राधे राधे बोल जीवन न अन्य बोल 
राधे राधे बोल तु ही एक श्री व्रजमोल 
$ ६3 ४ 6३४ ६४ ४ ६१ ४ 

" एव 7५५४ " 
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" हय श्री 50७ " ३६४३४ 

बेटा! $६१४ 

या परती उटठलां युणोथी धूम्य % 58रे छे 

तेमां धषुं परिवर्तन जावे छे ७ 

जाप पए समय यने स्व मागनसि5 परिस्थि(त थी 

यापएं मां प९ घणुं परिवर्तन जावे छे ७ 

यापहे ९ शूमि पर नम पर्यो 

यापहे * शूमि नां संस्कार पाम्या 

येटले धएए यवां वियारो - येवी स्थिति यने सेवा परिषणो 

ह जापएए[ं मां जर्ूप अरूण परिवर्तन लावे छे ह१ 

याद तमे युवान छो येवले तभे तमारा वियारो प्रमाहे अमने ७ववानी वात 58रे छो ७ 
ब्यारे तमे भाणडी ता त्यारे जमे तमने 9वबवानी 500 शीणवता 68० ईपे 

हवे तमे तमारा बाण ने ते तमे शीपवा5शो ७ 

पैवुं 45। ७ 

२0 य5 भा & मरे वियार 56 छे #3 

हे 5रोे - सत्य सिद्धांत माधारित 5रो ७ 

है ही - स्व आजूत सत्य सिद्धांत माधारित 58 ७ 

लागएी नहीं - मरपूरी नहीं 3 परावलंधी नहीं प्र 

6भ२ - प्रहते - शरीरि5 मानसि5 यने सामाडि5 परिषणे 5२० सत्य सिद्धत जाधारित 5ह मने 5र२वाथी 


योकछ्स प्रेम - सुण यने यागं ६ ९ नम छे $ 


$ ६3४६३ ४६३ ४ #3 ४ 
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मैं खड़ा था उनके सामने 

टगर टगर वह निहारें मुझे 

टगर टगर मैं देखुं उन्हें 

कभी मेरे नयन नीचे 

कभी मेरे नयन उपर 

कभी मेरे नयन दाएं 

तो कभी मेरे नयन बाएं 

कभी मेरे नयन स्थीर 

तो कभी हमारे नयन मिलन 

साथ साथ में मन दीौड़े 

कभी उधर तो कभी इधर 

कभी इधर-उधर 

तो कभी कहां कहां 

कभी स्थीर 

कभी अटक अटक 

कभी मटक मटक 

ओहहहह! कितनी देर तक ऐसे ही रहे 
तब मन जागा - अरे! मैं तो सामने खड़ा हूं 
मेरे परब्रहम ६४ मेरे प्रिये & मेरे प्रियतम ७ 
तब नयन एक हुए 

बस एक नजर एक नयन 

वह मुझमें मैं उनका 

एक एक और एक 

न पलकें झुर्के न पलकें फिरें 

बस एक नयन एक अयन 

एक ओर एक दोर 

हम दोनों एक तोर 

उनके नयन उनके पत्रक 

उनके मन उनके तन 

बस केवल्र मुझमें 

में मौन वह अहो मन 

मैं अचल वह निश्चल ४४३४ ६४३४ 
ऐसे समाये मेरे अंतर 

न रहा बिच में अंतर 

हे श्री नाथ प्रभु! 

तुम्हें मेरा नमन (ब्लि तुम्हें मेरा प्रणाम (पि४ 64४ 3४3 ४- 
॥ १/0व7 ?५५ावॉं " 

"जय श्री कृष्ण " ४8४ 


29 


" वलल्‍लभ " आप सभी को हमारे परम प्रिय आचार्य श्री वल्लभाचार्यजी के प्राकट्य दिन की बधाई ४६१४ 
"वललभ " 

नाम उच्चारे आनंद उर्मि मन तन जागत 

नाम स्मरणे प्रेम उर्जा अखलित प्रक्टत 

नाम सुनाएं ब्रह्म परब्रह्मम प्राण प्रजवल्लत 
नाम लिखाएं एक स्थिर जीवन जीवत 

है आचार्य! आपको दंडवत प्रणाम 83 

आपका चरित्र पावन पवित्र 

एक एक क्षण साथ सोहाय 

एक एक विचार पुरुषार्थाय 

एक एक कर्म भक्ति निरुपाय 

है मानव उदधारक! आपको हृदयस्थ प्रणाम ६ 
हर कदम पर श्री प्रभु पमाय ईप्े 

हर धरम पर श्री प्रभु साक्षाताय पे 

हर सोच पर श्री प्रभु समर्पाय ईपे 

आपका जीवन सिद्धांत ही हमारी आराधना 
आपका षोडश्‌ रचना ही हमारी उपासना 

हर एक सांस आपकी सेवा ६४ 

यही हमारा जीवन यथार्थता 


" ९/0/97 ?५५॥ं " 
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हर सांस से आकाश में उर्जा भरु 

हर नज़र से जगत में रंग बिखरु 

हर कदम से धरती में सिंचन करूं 

हर धर्म से सूर्य में किरण प्रसारु 

हर पुरुषार्थ बिंदु से सागर मधुर बनाऊं 

हर स्वर से वायु में संगीत लहराऊं 

है मेरे काया की वीणा तु मुझमें समय का रंग चढ़ाएं $४३४ 
"॥ ९/0व7 ?५५॥॥ं " 
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" माधव " " माधव " 

जो भक्त के लिए दौड़ कर आएं $ 
जो दास के लिए द्रवित हो आएं $ 
" माधव " " माधव " 

जो सदा तत्पर रहे भक्त से मिलने $ 
जो सदा त्वरित हो दास के लिए $ 
" माधव " " माधव " 

जो न काल भूलें न समय भूलें $ 
जो न हाल सोचे न मोल्र न तोलें $ 
" माधव " " माधव " 

" माधव " " माधव " 

3 ४३ ४ 84४ 6१ ४ 6३४: 

तेरे चरणों में तेरे शरणं में #प 

" माधव " " माधव " 

3 68३ ४ 8३४ 6३ ४ 6३४: 

" १/७9ावा ?५५॥॥ं " 
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मेरे मन से मैं कर रहा हूं 

मेरा नाम हो रहा है 

जगत के कितने मन 

हर कोई का नाम हो रहा है 

यही ही हर काल में 

किसी कोई का नाम हो रहा है 

कितनी सदियां बीत गई 

वही पुराना नाम गा रहे है 

आज का कोई नाम नहीं हो रहा है 
कैसे मनचले कैसे कर्म निधान हम 

न कुछ पाते न कुछ और ध्याते 

करते रहते यूं बातें करते रहते यूं म्हाते 
यही हमारा जीवन यही हमारी उपाधि 
युग युग से गाते कलयुग है यह भाते 
खुद ने बनाया कलयुग अंधते अंधते 
खुद में न रहा विश्वास धूर्तते धूर्तते 
पल पल गाते रहते है बिना कुछ उठते 


" आपकी दुआ से सब काम हो रहा है 


करते हो तुम कन्हैया मेरा नाम हो रहा है " 


कैसे अंधे कैसे बंदे कैसे धंधे कैसे वंदे 
$ ४४ /3४ ४3४६१ ४ 
" ९/0/97४ ?५५।॥ं " 
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मेरे मन को चुराकर श्याम कहां गए 

मेरे दिल को चुराकर श्याम कहां गए 

मेरे प्रेम को बसाकर श्याम कहां गए 

मेरे अंग को छूकर श्याम कहां गए 

श्याम कहां गए? श्याम कहां छुपे? 

श्याम तुम मन में बसकर तुम कहां जाओ 
श्याम तुम दिल में जागकर तुम कहां जाओ 
श्याम तुम प्रेम में घोलकर तुम कहां जाओ 
श्याम तुम अंग में अमृतकर तुम कहां जाओ 
श्याम यह मन एक ही तेरा 

श्याम यह दिल एक ही तेरा 

श्याम यह प्रेम एक ही तेरा 

श्याम यह अंग एक ही तेरा 

तु मेरा तु मेरा तु मेरा श्याम तु मेरा 

श्याम तुम कहीं न जाओ 

श्याम तुम कहीं न जा पाओ 

श्याम तुम कहीं न जा सको 

मैं तेरी तु मेरा ना हं 

तु मेरा हां तु मेरा तु मेरा 

यही है तेरा जिअरा $ 


" ९/0/97 ?प५५ीञं " 
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है राधा रानी! तुम हम प्राण प्यारी! $ 
तुम दर्श नित नित पाएं जुहारी! & 
तुम्हें बरसाना ढूंढयो ढूंढें राधा कुंड #प् 
वृंदावन ढूंढयो ढूंढें तटिया स्थान (प्र 
मिली तु मुझे प्रेम मंदिर बांके बिहारी $ 
मिली तु मुझे व्रजरज निधिवन धारी $ 
अलग अनोखे अखंड राधा दुलारी & 
तुम संग प्रेम रत्न धन पायो बिहारी $ 
तुम संग प्रेम रत्न धन पायो बिहारी $ 
३६३४ ६४ ४ 63 ४६३ ४: 

"जय श्री राधे" ४६3४ 

"राधा" 

एक मित्र है उन्होंने कहा यह " राधा " नाम लिखते तुम्हारे हाथ क्यूं कांपते हैं? 


मैंने कहा " राधा " क्‍या है और कौन है? वह समझते समझते यह उम्र पर पहुंचा, पर जितना अपने में उतारता 
हुं उतना गहरा मैं अपने आपको टटोलता हूं। 


"राधा"को टटोलना एक ऐसी आशिक़ी हो गई है कि 'तित नजर जाएं केवल "राधा" ही टटोलता हूं ' $ 

603४ ६3 ४ 63 ४ 64 ४ ६४ 

"राधा" राधा" का मनन और लेखन में प्रेम असर जागती है जो मुझे कंपन अर्थात ऐसा स्पंदन जगाता है जो 
मेरी रुह से एक आग उठती है, यह आग की जलन मुझे अपने आपको मिटाकर "राधा" के शरण पहुंचातीं है। $- 
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आज का जनरेशन (ि 

मेरा बेटा! मेरी बेटी! $ $ 

हां! मेरा बेटा & मेरी बेटी ७ 

जैसे जैसे समय बहता गया 

अपने मन को अपने आप की योग्यता मुजब परिवर्तित करता जा रहा है &8 
हर कोई स्वार्थ भरें छ 

हर कोई अपेक्षा भरें ७ 

हर कोई संस्कार भरें ७ 

हर कोई अपने आपको श्रैष्ठ भरें ७ 

कौन किसे क्‍या कहें! 

ऐसा तो ऐसा - वैसा तो वैसा ४ 

बस यूं ही जीवन की धारा में बहते चलें » 

कौन ज्ञानी! कौन अज्ञानी! हर कोई अपनी परिस्थितियों में चलता रहें £॥ 
हर कोई अपने आप से सही ७ 

समझते हुए भी न रोकें - टोंके - कहें ध्षे 

क्यूंकि सब होशियार ७ हर शिक्षित ७ 

हर सबसे समझदार ७ हर सबसे निर्णायक ७ 

द्रष्टि वृत्ति समांतर &3 हर कोई सलाहकार £38 63 ४ 6३४ 6३ ४ ४३ ४: 

" 00 ॥979 (6४५०5, धं6 ॥00५200॥ 5 9 ७९ 5,70]055. " के 

बस चलते चलो - बस बहते चल्नो - आंखें झुकाएं - अधर चिपकाएं - मन रुकाएं (प्ि 
विडंबना #3 नहीं पता 

विश्वास $& नहीं पता 

धर्म 63 नहीं पता 

सत्यवादी हो कर जीते चलों प्ि४ ६३ ४६३४ ६3४ 6१ ४- 

" /छागाए 7५५४ " 


"जय श्री कृष्ण " ४3४ 
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अकेले अकेले और अकेले ६४ 

क्यूं? 

गज़ब का जीवन! 

जन्म पाया और एक छत के नीचे मिले 

माता-पिता #४ 

भाई-बहन 63 

दादा-दादी &४ 

चाचा-चाची #£7 

समाज £ 

जैसे बड़े होते गया और प्राथमिक विद्यालय पहुंचे - हर कोई छूटने लगा &४ 
नया संबंध - शिक्षक - साथी विद्यार्थी - साथी समाज (प्र 
जुड़ता चला जुड़ता गया 

जुटता चला जुटाता गया 

बस जीवन दौड़ना शुरू $:० 

सिखता गया - सिखाता गया 

जीवन की आगमनता - विसर्जनता 

अनेकों मिलें एक खोया 

अनेकों खोजा एक बिछड़ा 

मिलना खोना झेलना बिछड़ना 

चलता रहा चलता गया 

बस चलता गया ज० 

एक से अनेक - अनेकों से एक 

एक उम्र पर सामाजिक धारा से ठहरा दिया या गया 
बस! ठहर गया - रुक गया 7 

कुछ भी करें - ठहरा दिया - ठहरा गया ईपे 

बस! रुक गया £४ 

न चल सका - न बढ़ सका #3 

रुका गया - रोका गया - थक गया #3 

एक जगह बैठ गया £3 न खड़ा हो सकाह#॥3 

साथ गया - समाज गया ६४ 

अकेला अकेला होता गया ४४४ 8३ ४ 3 ४ 6४ ४ 
" ९५/0व7 ?५५॥ॉ॥ं " 

" जय श्री कृष्ण " $६३४ 
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मूर्ख की नज़र अंधश्रद्धा भरें धर्म पर होती है 

और 

अपने आपको पहचान वाले की नज़र ज्ञान पर होती है ४६8४ 
अति गहराई से टटोलो 

संत तुलसीदास ज्ञानी थे भक्त थे 

नरसिंह मेहता ज्ञानी थे भक्त थे 

मीराबाई ज्ञानी थी भक्त थीं 

कोई भी चरित्र जांच लें 

ज्ञानी थे भक्त थे 

संत कबीर 

४6४३४: 

जो अंधश्रद्धा को अपने में पुराएं वह तो अज्ञानी और अधर्मी है #प 
अनगिनत मनुष्य को फंसा कर अपना धंधा करता है 
" वा ?प५ञं " 

" जय श्री कृष्ण " $४३४ 

कैसी सत्यता है £3 

मानव बिके धन दौलत मिलें (४ 

धर्म बिके सेवा मिलें &४ 

सत्य बिके मिल्रकत मिलें ६४ 

इमान बिके प्रतिष्ठा मिलें (पड 

विश्वास बिके अंधश्रद्धा मिलें ६3 

हम कितने खुदगर्ज है कि हम क्या क्या पाते है £४ 
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यह नैना - केवल योग्य देखने के लिए ईप्े 

यह कर्ण - केवल योग्य सुनने के लिए ईप्रे 

यह नाक - केवल योग्य प्राणवायु के लिए ६8४ 
यह अधर - केवल्र योग्य कहने के लिए #४ 

यह मन - केवल योग्य दौड़ने के लिए £॥ 

यह तन - केवल योग्य क्रिया करने के लिए ६४ 
यह दांत - केवल योग्य चबाने के लिए # 

यह हाथ - केवल योग्य साथ के लिए (प्र 

यह पैर - केवल योग्य कदम बढ़ाने के लिए £॥ 
हां। अनोखा अदभुत और उच्चता के लिए (प्र 
हां। अवश्य ७ 

जिन्होंने ने किया उपयोग - उपभोग ६४ 

उन्होंने आनंद, सुख और धर्म पाया ६४ 


" ९/0/97 ?५५ॉतं " 


" जय श्री कृष्ण " $६३४ 
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छूटते है तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो काष्ठ पाषाण पीगल जाएं ६४ 

छूटते है तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो प्रेम विनंती शरणा जाएं ६8 

छूटते है तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो अंग अगन लग जाएं ६४ 

छूटते ही तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो मेरा रंग तेरा हो जाएं ६४ 

छूटते ही तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो विश्वास का सागर उमड़ जाएं ॥8४ 
छूटते ही तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो वातावरण में पवित्रता महक जाएं ६॥ 
छूटते ही तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो आत्म मित्नन दीपक प्रकट जाएं ६बे 
छूटते ही तीर ऐसी नज़र कमान से 

जो समर्पण फूल माला पहनाया जाएं #४ 
छूटते ही तीर ऐसी नज़र कमान से 

"मैं " तुझमें समा जाएं #प्े 

है चित्त चोर कान्हा! 

तु मेरा - मैं तेरा बस! यही अनुभव हो जाएं ६8४ 
" /छागाए ?५५॥ं " 


" जय श्री कृष्ण " ४४३3४ 
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सूरज चले - चलता रहा 

पृथ्वी चले - चलता रहा 

चंद्र चले - चलता रहा 

वायु चले - चलता रहा 

जल चले - चलता रहा 

समय चले - चलता रहा 

चलता रहा - चलता रहा - चलता रहा 
एक जन्म - जन्मों जन्म - चलता रहा 
एक वंशज - वंशज वंशजों - चल्नता रहा 
कहीं ओर - कहीं ओर - कहीं ओर 
केवल एक अनुभूति पाईं 

है भगवान! हर प्रभु! है इश्वर! 

36४ ४४३ ४ £१४ ४४ ४ 

॥ १/0व7ा ?५५ीां " 


" जय श्री कृष्ण " $॥३४ 
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" पुष्टि मार्ग हृदय " 

सोचा सोचता जाग उठा एक आत्मा 

" पुष्टि मार्ग हृदय " 

धैर्य से - विश्वास से और योग्यता से तय करे 
मेरा हृदय - " पुष्टि मार्ग हृदय " है? 

यह जिज्ञासा और सकारात्मक हेतु अर्थ है #प 


आजकल कुछ ऐसा लिख देते है - जो अनुभूति आधारित है तो भी नकारात्मक द्रष्टि और वृत्ति से अधिक 
संभवित कर देते है (पे 


सत्संग को निडर और तटस्थता से सत्य सिद्धांत से निहारना चाहिए #प 


" पुष्टि मार्ग हदय " कितना अनोखा और अखंड सिमाचिन्ह है जो हमने श्री नरसिंह मेहता चरित्र में से अंशित 
पाया ईबे 


श्री मीरा के चरित्र में से समर्पण पाया ६ 

श्री सूरदास के चरित्र में से द्रष्टि कोण से पाया (छि 
श्री कुंभनदास के चरित्र से स्पर्श पाया (प्र 

कितना अनोखा $ 

कितना ज्ञानवर्धक $ 

कितना जीवन दर्शक $ 

3 638 6३ ४ 6३ ४ ६3% 

" /कावा ?िप५ञां " 


| जय श्री कृष्ण का 
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यह महारा४  सच् तेमने हरे ९ जावे तेनी पासे थेंट ले & ययू5 सेट लेबानी % ७ 35ीो6 ने 86 प्रश्नरे सेंट 
लेवी ४ थि 


यह मंज०ण प्रधाते श्री प्रषु ये तेमने संठ्रेत मां येवुं हुं - महराब! जाप सच सेंट लो छो ४ - ज। सेंट नी 
वुल्यता मां तमे ते मगोरथीने 565 आपो छो? 


महराक पोल्य - प्रणु आापनु जापेसु मने जापे छे येव्ते क्िद्धांत जाधारित माराथी 585 पए नां अपाय (डे 


श्री प्रभु मल॥तां मुणे इहैव। लाज्य[ - मरा! माई ४ जापेतु मने जापे छे तो तमे येनो संआ6 8री तेनो 
5पयो० धवयां 5रे छो? 


यरे प्रथा भाप यर्व थी विध्ित छो, $ तेनो ठपयो० हरा 8वयां 8३ छू ते जाप नर समक्ष ४ छे. ४ 


श्री प्रशु घोलल्‍्या - महाराष्धा या तमारो श्रेौष पहेरवेश, जंज यंज शुगर, जंज यंज 5यानी सच वट, सोना यांददी 
यगे हीरा बडित घरेएएं जने माथे पाथ पहेरी 8यां 8यां शयो छो - इरे छो यने यरए शलेंटे स्वीआरी स्व नामगु 
पर यरित्र ्रभ३७ 5री धपुं २56 मारा नामनुं 8र्था 5रे छो? 


महराद 5ह - प्रछभु आापनुं अपमान नां थाय येटले या सेव5 तमारा नामगुं २०७ 5२ता सौने जानंधित राषुं छे. 
भगवान पोल्या - तो या ये56 5२व 5२तां समा 6पयोगी शरयों मां वापरो, 


मल्लयाष् है - जरे प्रथा! ये तो यापे छोबानुं 8रएफओर ये तमारी €वाषहधारी छे. मारी बबाषद्यरी तो जा धन, 
मान खने सन्‍भान ने भाएी यापना या वैश्ञव ने वधारवानु, ईपे 


श्री प्रभु णणशणार &सी पड्या यने पोल्या[ - बेटा! तो 6 ४ €वे ख्ेनो रसस्‍्तो 5३ छु. 
महराक 58 - योहस छ 

श्री प्रछु वियारवा लाओया शुं रस्तो 5३? 

याप उही - श्री प्रशु ध्य धया सस्ता 5२श? $६१४ 

59१: 


" ९/४9वगा ?प५ञांं " 


"वय श्री 5७७ " $॥३४ 
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९ 5ठोरीनो लोग श्री 65२७ माटे सामओी तरीडे जावी $१ 
ह ये5 ३पिया श्री 65२% मभाटे सेवा ३५ याव्यों $१ 
९ लें श्री 55२७ मारे व्यवज्ञ२ - निर्वाह मारे पर्यों १ 


शुं या सामओी - द्रव्य - व्यवज्ञर गो ठ5पशो० डो8 व्यक्ति स्व निर्वा& व्यापारी5२७६ ह8रे ते व्यक्षिति ने पृष्टिमार्ज 
यगुयायी 3 से१5 3 अधघि॥री 5हैवथ? 


श्री बललभायाय यरित्र स्व निर्वाह - स्व व्यवक्षर - स्व ७वन शिक्षए, स्व ७वन व्यवह्लर समा ठवत्थान 
प्रवृत्तियों थी निर्शर थती 8ती. 


येटले ४ स्व यर्थोपार्षटन गो प्राथमि5 शा - श्री 69२% सेवा यर्थ - भाडह़ीनो भाग स्व ७9वन निर्वाह यर्थ छे. 


येटल ही86 ओछनु वार्सदर नहीं - स्व स्व पुशुणार्थ थी निर्माए। 8२ खने ते 6त्तम समा* 6त्थान प्रवृत्तियों माटे 
समर्पित 58२ प्र 


ग॑ 56 855 धघ२5 - 65 ५७५ - 655 २।(५ ६पे 
प्रथम सिद्ञ॑त पुष्टिमार्ज गो हप्रे 
" ९/७9वगा ?पर5ञगं " 


"वय श्री 5७७ " $॥३४ 
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मेरे आस-पास अपने आप उगते हुए पौधों को देखा ६4 
मेरे आस-पास अपने आप बरसते हुए बरसात को देखा #छे 
मेरे आस-पास अपने आप तुटते हुए जमीन को देखा 8 
मेरे आस-पास अपने आप जन्मते कीटक और मच्छरों को देखा £॥ 
मेरे आस-पास अपने आप उड़ते हुए धूल्न रज देखी ६४ 

मेरे आस-पास अपने आप महकती महक देखी #४ 

मेरे आस-पास अपने आप गूंजती आवाज सुनी ईपे 

ऐसा क्यूं? कभी सोचा है? कभी जाना है? 

यह अचानक! यह अनायास! यह अपने आप! 

नहीं होता है &4 

कुछ तो है! अवश्य है प्र 


बचपन से लेकर हम यह उम्र तक पहुंचें अवश्य कुछ न कुछ तो अचानक! अनायास! अपने आप की अनुभूति 


पाईं ही है &॥ 

जैसे अपने " मां " के चरण छूते 

जैसे अपने " पिता " की उंगली पकड़े 
जैसे अपने " भाई " को गले लगाते 
जैसे अपनी " बहन " का आंचल छूते 
जैसे अपने " गुरु " का दर्शन करते 
जैसे अपने " मित्र " से बात कहते 
क्या? हे 

" ७9 7५५४ " 
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है श्री नाथ! 

एक बात कहूं? हां कहो $ 

कभी कभी मुझे इतना डर लगता है कि तुम मुझे भूल न जाओ! 

ओहहहह! ऐसा क्यूं? 

नहीं पता - पर बहुत डर लगता है 

दिल बैठ जाता है - मन गुमसुम हो जाता है - और कुछ अच्छा नहीं लगता! 

तो मैं क्‍या करूं? 

तुम कुछ ऐसा करो जो मैं सदा तुमसे दूर न हो और तुम मुझसे कभी दूर न हो। 
एक बात पूछूं? 

पूछों! 

तुमने किसी से प्रेम किया है? 

हां! 

किससे? 

मैं नहीं जानता! 

नहीं नहीं! जो है वह कहो 

नहीं! मैंने यह पल तक कोई जगत या संसारिक से प्रेम नहीं किया ६४ 

मैं तो केवल तुम्हें ही जानता हूं & 

ओहहहह! पर तुम तो जानते हो कि मैं तो कहींओ से और कितनों से प्रेम करता हूं $ मैं कैसे किसीको प्रेम 
नहीं करु? हर कोई मुझे प्रेम करें या न करें, मैं तो तुम्हें भी चाहता हूं और हर कोई को & 
हां! बस इसलिए मुझे डर लगता है 

तुम्हें मुझ पर विश्वास है? मैं तुम्हारा हूं? 

बिलकुल! 

तो फिर डरना क्यूं? 

डर मुझे तुमसे बिछड़ने का 

डर तुम मुझसे बिछड़ जाओ! 

ओहहहह! अब मुझे असर हो रही है तुम्हारे प्रेम कि। 

क्रमश: 


" ९/0/97 ?५५॥ं " 
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" पुष्टिमार्ण " यलौध5 यने भैदंति3 आतलेष 5 
ये5 समये जिरिरा४%७ 65प२ श्री वल्लशायारयक% श्री श्रीनाथ७ नी सेवा 5२०७ हत ते समय नी घटन। छ. ईप्े 


श्री बल्ललाया[यकछ नित्य सेव अर्यन समर्पए 5२०७ जने श्री श्रीनाथ७ ने जानं६ आपता जने वैष्छुवो ने 
यानं६ 5रावता, 


समय समयनुं &म ह8रे खजने श्री वललसायायकछ जतनां 9वोने ४०७5१ पुष्टिमार्ण नुं जायोन हरे. 


ये हिवस यापे शयन यारती 5री - शो५ प्रशा६ सिक 5री श्री श्रीनाथ७ ने यरए स्पर्श नमन 5री पोढाडी ने 
स्व संध्या वंध्न 8री स्व प्र२६ सि& 5री सत्सं० सिंयन 3र्यु, सर्वे वैष्शवों पोत पोताना निवासस्थाने पहोंय्थ। 
ये श्री चललभाय[य%७ शैया भासन पाथरी श्री प्रशु स्मरएमां सुवानों प्रथत्न 5२० €ता. त्थां जयाग5 तेभने 
संड्रेत थयो 3 यावतीकले मंजण लोग नी सामओ, राध्सयोज नी सामओ प्रमाएसर छे 3। 


येटले जापश्री छोहवरमां जया यने चोयुं तो ययंक्रित थह गया। गोहह6! खो6 सामशी न 8ती, न ६५, न भिस्री, 
ने 50 3 न सुओे भेवो ६ 


तरत ९ यापश्री रात्रीनां यंद्र गां जरूवाणे यदवातएे श्री यमुनाकनां तट पर यावीने तेनी आसपास 5जती 
वनस्पतिमांथी 5६मृणो यगे श/5९७0% यूंटीने पोताना निवासस्थाने यावी - शोग सामओी तैयार 5री, तव्या२५(६ 
मंज०ण प्रभात नी पर5टय मां ७ जय जिरिर९४%७ पर यावीने शांधरी ते स्वर १२६ >5पथी पहोंयी ने ६ध नी 
5टोरी भरी तमाम व्यवस्था 5री, पोते स्नान शुद्धि 5री अपरस 5री श्री श्रीनाथ%७ ने ९४ज5य/ #% 


श्री श्रीनाथ७ नां मधुर स्मित थी तेगो जानंधित यारंधित थछ जया, त्यां ९ भ्रष्ट सणायो खने वैष्छूवो नो 
पजञरवे यापश्री ने श्री श्रीनाथ७ ६र्शन गां समय नी टहेल जापी, जापश्री ये श्री श्रीनाथ% ने स्व सन्‍्मुण परी 
मंजण भोजनी टहेल 5री, यह सणायों जने वेष्छावो मंगण धर्शन भारती माटे 66यु5 थया ये टझेरो थयो. टेरो 
पूल्यो & यहुं भपल5 बष्टि थी धर्शन 8२त 5२० यागं६ ठोरमिंत पामव मांडय $ 


है बलल्‍्लभा जापने शत्‌ शत्‌ प्रएएम पे 
पुष्टिमार्ण सेवानों अरणं5, अलौस्‍5, अनोणो, मध्शूत यने शरए"गत सिद्ष॑त 
"४ ९/0वा। ?५५॥॥ं " 
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प्रेम दीवानी हूं मैं 

मन की महारानी हूं मैं 
सांस पर कान्हा कान्हा लिखूं 
वह उच्छवास पर राधा 
मेरी हर धड़कन उनसे चले 
ऐसी हमारी प्रीत धारा $ 
साथ साथ की स्वामिनी हूं 
दास दास की दासी £४ 
प्रेम की डोरी ऐसी बंधि 
श्याम रंग रंग रंगाई 
कदम कदम उनसे चले 
ऐसी हमारी प्रीत सगाई 
४४३४ #4४ 64४: 
॥१/७/वागा ?५५७।॥ं " 
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कहते कहते किनको कहेँ 

यह नहीं वो 

ऐसा नहीं ऐसा 

वो नहीं वो 

नहीं नहीं वो 

नहीं नहीं यह 

नहीं नहीं ऐसा 

किसीको नहीं £3 

कह दिया तो 

ऐसा ऐसा था 

ऐसा ऐसा है 

ऐसा ऐसा हो सकता है - इसलिए ६४ 
मैं जानता हूं 

मुझे पता है - तो भी 

बस! थोड़ा ऐसा! 

तुम आंखें खूली रख्खो तो ऐसा 

तुम देखो तो ऐसा 

यार! 

बंध रक्खे तो - सदा के लिए ६४ 
बंध रकक्‍्खे तो - तुमने मुझे क्यूं नहीं टोका? 
बंध रक्‍्खे तो - हां! तुम ऐसे ही हो 
कितना मजबूत ज़माना! 

कितना मजबूर ज़माना! ६प 

यही है जीवन का उजियारा ७ 

यही ही है जीवन का अंधेरा 
जिससे गुज़ारे हम जीवन सारा बसेरा $& 
॥ १५/097 ?५५७॥ॉ॥ं " 
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है गाथा &थ शोडी क्षमा मां) ६7 

तमे शरए शरए 58 भांज्यु 

मम प्रिय *न अएी यति याप्यु दि 

है ६५७० परमात्मा! छोडी थी ही 

& १२७७थी। 59 न धरी शध्यों 6४ 

२२5 २२४ दष्टि २४ २३४ पुष्टि 

य5 ये5 वृष्टि न आपी शथ्ष्यो $४ 

है 95 85 पुरनारा मम मा5 5२% ो. 

यावुं तम २ बारंबार 58 यायवा। हब 
गहीं परम नहीं 5र२म गहीं शरम मां 

क्षए क्षए रहो भरममां सर्वे सर्वा हु तशुं 

है गाथा स्वार्थ पदार्थ यथार्थ माया मां 

नव एयुं तम सामर्थ्यत। ६ 

शरए३ राण स्मरए भाप व२७ साथ 

यरए। यरए। शरएएणत शिश नमावव। है ६3 
है गाथा है बल्लमा है जरिरा४ा बि४६3४४ ४६४६३ ४ 
"(७9 ?५५॥ॉ॥ं " 
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हे कान्हा! 

तुझको देखूं 

देखुं जिधर 

फिर भी मुझको लगता है डर 
तुम्हें झुलें में निहालुं 

तुम्हें आंगन में निहालुं 

तुम्हें द्वार पर निहालुं 

धड़के दिल रह रह कर $& 
फिर भी मुझको लगता है डर 
तु बसा ऐसे नयन में 

तु बसा ऐसे सांसों में 

तु बसा ऐसे रूवरों में 

तु बसा ऐसे लहरों में 

तु सदा मेरे अंदर है 

तु सदा मेरे साथ है 

फिर क्यूं मुझको त्रगता है डर 
कोई तो बताओं £॥ 
३6३ ४ ६4४ 6३ ४ 

" १४99 ?५५७॥ " 
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" पुष्टि मार्ग " में 

श्री श्रीनाथजी का स्वरुप क्या है? 

श्री वल्लभाचार्यजी का स्वरुप क्‍या है? 

श्री यमुनाजी का स्वरुप क्‍या है? 

यह प्राथमिक स्पर्श अति आवश्यक है £॥ 

किताबें - आज के गोस्वामी के प्रवचनों और जो हवेली दर्शन और प्रदर्शन तो व्यापारिकरण की मायाजाल है £॥ 


अगर सच में अपने जीवन में पुष्टि योग्यता पानी है - सांसारिक सुख और शांति पानी है - जीवन की मूलत्वता 
जाननी है तो प्राथमिक जो हमारा जन्म जो कुट्ुुंब में हुआ उनका मूलत्व जानिए ६४ 


जो सामाजिक धर्म से बंधे है वह तथ्य जानिए #% 

हमारा जन्म हुआ है उनकी सामार्थ्यता, यथार्थता, योग्यता जानिए ६ 
तो जन्म जीवन का सत्य समझ आएगा #% 

यह ही मूल प्रारंभिकता है ७ 

$ 63४६४ ४४४ ४६३४ 

॥ १/७ावा। ?५७५॥॥ं " 
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मेरा एक दोस्त है ७ 

जो सदा मेरे दिल में जागता रहता 

एक दिन मैं अपनी गाड़ी में बैठ कर एक फेक्ट्री में बिजनेस डील करने जा रहा था 

रास्ते में एक साइकिल सवार भी वो ही रास्ता से जा रहा था 

मैंने उन्हें होने लगा कर साइड में जाने का इशारा किया और वह साइड पर चलाता गिरता गिरता बच गया 
मैं उनसे आगे निकला और पिछे मिरर से देखा तो वह उतर कर चल कर आगे बढ़ रहा था 

मैं हंस पड़ा और आगे निकल पड़ा। 

थोड़े आगे एक चौराहे सिग्नल पर मैं रुका और आसपास देख रहा था इतने में वह साइकिल सवार को देखा 
वह परसेवा से रेबझेब था 

मैंने उनकी ओर देखा तो मुझे लगा अरे यह तो कोई जाना पहचाना सा लगता है 

इतने में सिग्नल खुल गया और मैं आगे बढ़ गया 

थोड़ी देर में मुझे जहां पहुंचना था वहां पहुंच गया और गेट किपर से विजिटर पास ले के रिसेप्शन पर पहुंचा। 


रिसेप्शनिस्ट ने मुझे विजिटर रुम में बिठाया और कहा, आप जिसे मिलने चाहते है वह सर अभी आएंगे, आप 
मिलने का टाइम से जल्दी आएं हो इसलिए थोड़ा वैडट करना होगा, आपके लिए कोई ड्रिंक या चाय भेजती हूं। 


मैंने थेंक्स बोला और मैं बैठ गया और विजिटर रुम को देखने लगा, कहीं और कंपनी की प्रोफाइल थी, कहीं 
और कंपनी के एचिवमेन्ट के फोटोग्राफ्स थे। 


मुझे देखने में बहुत मज़ा आया, इतने में वह रिसिप्टनिस्ट ने मुझे कहा - सर! आइए! आपको जिस सर से 
मिलना है वह आपको मिलने के लिए बैठे है। 


जैसे जैसे मैं आगे बढ़ता गया और चारों ओर देखता गया तो लगा वाह! मैं अच्छा ओर्डर यहां से पा सकता हूं। 


जैसे वह साहब की केबिन में गया तो एक बिल्कुल स्वच्छ और सुंदर बातों से अपने एक कर्मचारी से बात कर 
रहे थे। 


रिसेप्शनिस्ट ने मुझे बैठने को कहा और वह चली गई। 


वह कर्मचारी भी जो बातें पूरी हुई और वह चला गया, और जैसे वह मेरी ओर मुड़े - मैं सहमा गया वह चेहरा 
देखकर। अरे! यह साइकिल सवार! 


मुझे देखकर मुस्कुराते बोले - हेल्‍लो मिस्टर! कहो कया कर रहे हो? 
मैंने अपना विजिटिंग कार्ड दिया और कहा - गुड़ मोर्नींग! 

उन्होंने भी शेक हेन्ड करके कहा कहिए 

मैंने मेरी प्रोफाइल दिखाई और मेरी एचिवमेन्ट की बातें कहीं 
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उन्होंने कहा - वेरी गुड! आपको हमारी कंपनी से काम मिलेगा& आप हमारे स्पलाय चैन हेड को मिलिए, मैं 
उन्हें आपके काम का एग्रीमेैंट बना कर आपको रेग्युलर बेझिझ पर दे सकते है। 


मैं शेक हेन्ड करके - थैंक यु करके बाहर निकला 


मैं स्पलाय चैन के साहब को मिल्रकर ओर्डर ले कर, खुश हो कर चल रहा था, पर मेरा मन वही साइकिल सवार 
पर था। 


जैसे मैं अपनी गाड़ी के पास पहुंचा इतने में वह रिसेप्शनिस्ट ने मुझे आवाज़ लगाई - सर! आपको हमारे 
डायरेक्टर सर मित्रने को कह रहे है। 


मैं तुरंत उनकी केबिन में पहुंचा तो वह जोर जोर से हंस रहे थे। मैं अचंभित रह गया। उन्होंने मुझे कहा पंकज! 
मेरे दोस्त! तुने मुझे पहचाना नहीं? 


मैं सोच में ही रह गया और वह मेरे खभे पर हाथ रखकर कहा - पंकज! यार तुम मुझे भूल गया! 
मैं परितोष! तेरा दोस्त! जो तेरी किताबों से पढ़ता था। मेरे दोस्त मैं तुम्हें कैसे भूल सकता हूं। 


मुझे सब याद आ गया! मैं उनसे बहुत नफरत और घृणा भरा रहता था, पर वह सदा दया और आनंद भरा 
चेहरा से ही मुझसे लगाव रखता था। उन्होंने मुझे उनकी सारी इन्डस्ट्रि दिखाई और हंसते मुस्कुराते चेहरे से 
बिदाई देने मुझे मेरी कार तक छोड़ने आया। 


छोड़ते छोड़ते मैंने उन्हें पूछा - परितोष! तु साइकिल पर सवार होकर तेरी ओफिस आता है? 


उन्होंने हंसते कहां - हां! क्यूंकि मुझे अपना बचपन और मेरे साथ काम करते कर्मचारियों को कभी अभिमान से 
न देखुं इसके लिए ईप् 


मेरी नज़र झुक गई ईप् 
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" खगन्याशय " यगन्याशय पुष्टिमार्ण गुं यति यलौ५ध5 यने चैद्धांत5 सत्य छे. 


कह क्षण 9व ब्रह्म संघंध 5रावे ते ९ क्षए थी ७व ते परथषल्ल ने स्व समर्पए 8रे छे खने जा समर्पए मां त ७व 
बयन यापे छे - ६. 4६ आप मर्ण नां नीति नियमो अपनावी तेगुं शुद्ध जे पवित्रताथी पालन 5रीश - स६ 
समांतर रही सहुं ने जानंधित राणीश, 


न 58 6 नो यन्याश्रय नी जपेक्ष। रणीश, भले ६ 386 परिस्थिति 9 अज्ञानत थी भव्डेतों छो8श तो पछ 5६ 
यन्याश्रय 5रीश नहीं - ण| प्रथम य२७७ 8. ६१ 


" खगन्यत। " उैवण मारा ये5 ९४ परथ्रह्ल - मारा ये5 ४ यायार्य - मारा ये5 ४ 2२5७ ६ईप 
"मेरे तो बल्लक श्री श्रीनीाथ७ हृसरा न 86 " 

द्रष्टि मां यगन्यत - पुष्टि मां जनन्यत - वृत्ति मां यूगन्यता - सृष्टि मां अनगन्यत! " 

या प्रेम जने पुशुषणर्थ नो यलौ55 सिद्धांत छे. 

गोपीयो ये उटली अपणं5 पु३ुषार्थता मां ३पेली 8ती - " छत हेणुं तीत श्याम श्याम - खे5 ९४ श्याम " 
जाप विश्वास जने प्रेम नो अणं5 भाव येटले जनन्याशय ह१ 

भग - श्री 50७७ 

तग - श्री वल्लथ 

नेन - श्री श्रीनाथ%७ 

शर७ - श्री यमुग|% 

यरए - श्री गोवर्धननगाथ७छ 

ब२७ - श्री गोपीयो 

घरए - श्री पृष्टिमार्ण दसत्व 

या छे जनन्याशय ईप 

"3 ऊेे ये5 राश जावे यो सांवरिया जिरधारी " 


मुऊे ये5 प्यास लाओ यो ब्र्राक विलरी " 
" १/७ावा ?५५॥॥ं " 


"य श्री 5७७ " ४६१४ 


5 


जन्म पाया 

बस चलना 

चलते ही रहना 

चलना ही चलना 

आखिर तक चलना 

अकेले चलना 

एकांत में चलना 

चलना ही है 

चलना क्यूं? 

चलना अपने स्व के लिए 

चलना अपने मन के लिए 

क्यूंकि मन तब ही स्थिर होगा जब हम चलेंगे ७ 
चलना अपने तन के लिए 

क्यूंकि तन ही एक ऐसा साधन है जो चला तो तन तंदुरुस्त तो हर कुछ दुरस्त ७ 
चलना अपने धन के लिए 

धन चले तो व्यवहार चले और हर व्यवहार से संसार सुखी ७ 
चलना अपने जीवन के लिए 

जीवन चला तो आनंद जगा ७ 

सूरज चले धरती चले 

चले गगन सितारें 

वायु चले सागर चले 

चले सृष्टि किनारे 

36४३४ 64४ 64४: 

॥ १/७ावाा ?५७५॥॥ं " 
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एक मेच देख रहा था, जो अक्षरस्‌ वह सिद्धांतों से युक्त और विश्वास से योग्यता भरा ही रहता गेम है, जिसमें 
हर ओर्गेनाईझर और खिलाड़ी केवल स्पोर्ट्स मेन शीप से ही खेलते हैं। 


एक खिलाड़ी हार की ओर जा रहा था - दूसरा अपने विश्वास को बुलंद करके खेलते जीत की ओर बढ़ रहा था। 
हारता खिलाड़ी ने हिम्मत जुट कर वह सामना करता करता गेम उनके प्रभुत्व में कर ल्िया। 


दोनों खिलाड़ी अपनी अपनी कला को प्रदर्शित करते करते सारे प्रेक्षागहू को आनंद विभोर करते रहे और उत्तेजित 
में अपने अपने खिलाड़ी को जीत मिले ऐसी स्थिति बना रहे थे, इतने में वह हारता खिलाड़ी जीत गया। 


सबने उन्हें बधाई दी, सारा प्रेक्षागृह खुश होते-होते और हारा हुआ खिलाड़ी को हिम्मत देते देते बाहर निकल्े। 


इतने में जो हारा खिलाड़ी ने हिम्मत जुटा कर कहा, है रमत प्रेमी ओं आपने हमें सहराया, अदभुत सपोर्ट किया 
हम आपके आभारी है, पर मुझे एक बात कहनी है आपसे " यह जो खिलाड़ी जीता है वह इतना काबिल है और 
इतना विश्वास भरा है जो हम सबको रमत अर्थात गेम कया है वह सीखाता रहता है और सीखाता रहेगा ७ 


यही सत्य है जो उनकी नीति, उनकी द्रष्टि, उनकी कुनेह हम सबको सैद्धांतिक संस्कार और सत्य भरा है। मैं 
उन्हें बार-बार नमन करता हूं और आप सभी को विनंती करता हूं #प्े 


हमेशा सकारात्मक और सत्य को ही स्वीकारना है। ७ 


साथ साथ रहना - साथ साथ खेलना - साथ साथ जीना तो साथ साथ हारे तो नैतिकता से स्वीकार करके सत्य 
का ही आशरा लेना। यही ही हमारी पहचान है ७ 


आप सब इतने जागृत हो कि हम भी कभी दूराचार, भ्रष्टाचार और अन्याय कर ही नहीं सकते - यही ही आपका 
आशीर्वाद है 


" ९/४9गाए ?पञञांं " 
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"निर्णय " 

हम हमारा जीवन का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारा समाज का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारा धर्म का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारा जीवन निर्वाह निर्णय खुद करे ७ 
हम हमारी जीवन शैली निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारा साथ का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारी शिक्षा का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारे नियमन का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारा कुछ भी करने का निर्णय खुद करे ७ 
हम हमारा हर समय का निर्णय खुद करे ७ 

हम हमारा हर निर्णय खुद करे ७ 

और जब मन चाहा न हो तो ठीकरा दूसरे के सर फोड़े 
क्या हम इतने जागृत और बुद्धिमान हैं? 

हम ही तय करे और हम ही मुकर जाएं! ईप 
सच! अदभुत और अति योग्यता भरे हैं हम #प्ि 
खुद न समझे तो ओरों को कितना समझाएं (पल 
बस! चौराहे चौंटे हर मनुष्य की नीति घड़े 

और खुद को बार-बार पछाड़ें (प्र 

/ १४0 ?५५॥ " 
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हम से ही है सबकुछ - हम से ही है देश ६ 

अपनी देश भूमि पर जीना ऐसे £3 

हमें पता है कि कब कैसे बेरोजगार हो #$ तो जीना कैसे? 

इसलिए अपने आपको इतना काबिल बनाओं की हम कभी बेरोजगार ही न हो ६3 


हम अपने बिजनेस में इतने जागृत और कुशल पारंगत हो कि हम जो करे या जो बनाएं वह उमदा और बाहर 
के टेक्निकल शिक्षितों हमें स्वीकारें &४ 


हमें पता है कि कब कैसे हमारा दस्तावेज झुठा साबित करें £$ तो जीना कैसे? 
जो भी लिखो वह दो बार पढ़कर सही समझों £#$3 जो भी लिखवाओ तो चार बार समझ कर ही फाइनल करो #४ 
देश की व्यवस्था अर्धसत्य और असंमजस भरी हो £3 तो जीना कैसे? 


तो हर व्यवस्था और व्यवहार में ऐसे निपुणता हासिल करो कि हम कोई झंझट में आए ही नहीं &$ सब 
व्यवस्था अपनी कुशलता पर निर्भर करो प्र 


अपने जीवन साथी ईब्ल अपने संतान - अपने कुट्ुंब को सदा सत्य जीवन सिद्धांत से सुशिक्षित और सुरक्षित 
करो कि कोई हैरान ही न हो 


कभी अपने आपको और अपने कुटुंब को भिखारी, दया आश्रित, नादार, मजबूर न होने दो (पि 
/ १/0वा ?५५॥ " 
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तुमने जन्म लिया यह भारत भूमि पर #ब्र 

लोकशाही बंधारण का यह देश हर कोई को संरक्षण 83 

बस! एक ही निष्ठा मेरे शरण में है - बस मैं खुश रखने कि कोशिश करूंगी (प्ले 
भूमि को बांटा, भूमि को उजाड़ा तो भी मैं उन्हें पालुंगी पे 

मुझे बेचें, मुझे अति भार करे मैं सहुंगी £॥ 

विश्वासघात करे, विध्वंस करे तो भी ना मैं तरछोड़ं £४ 

धरती फटी सीता समाईं, अहिल्या धरी पर न डगाई #£3 

रोंद रोंदने अनेकों राक्षस आएं, पर मैंने एक राम जगाया $#प्र 
संस्कार, संस्कृति, साक्षात्कार कराएं तो भी कलयुग लांधा (पे 
जात जात ने पात पात ने इतना छेद किया, तो भी मैं क्षमाई £१ 
इंतज़ार में हूं कहीं समय से एक सपूत जनन्‍्में £प॥ 

क्षीण क्षीण दर्द भरे हैं हर एक, कतरा कतरा कपाई #3 

है राम! एक सपूत, एक धर्म द्रष्टा वीर आ जाएं दिल्‍ली द्वार £४ 
तपस्या ६४ तपस्या ६४3 तपस्या #॥प 

॥ (७9 ?५७५॥॥ं " 
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| सत्संग | 


सत्संग वही कर सकता है जो सत से परिचित हो £3 


सत्संग वही कर सकता है जो सेवक हो £॥ 
सत्संग वही कर सकता है जो शुद्ध हो #प 
सत्संग वही कर सकता है जो सुश्रुत हो #प् 
सत्संग वही कर सकता है जो समरस हो ६४ 
सत्संग वही कर सकता है जो निरपेक्ष हो (पे 
सत्संग वही कर सकता है जो सुधर्मी हो #प 
सत्संग वही कर सकता है जो सुरक्षित हो (श्र 
सत्संग वही कर सकता है जो संपूर्ण हो £४ 
सत्संग वही कर सकता है जो समद्रष्टि हो £॥ 
सत्संग वही कर सकता है जो सुशिक्षित हो (ि 
सत्संग वही कर सकता है जो सुशील हो (पे 
सत्संग वही कर सकता है जो सुनिश्चित हो #ईपबे 
" /छावा 7५०७ " 
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एक देशवासी बताओं $ ४ 

कहते है हर कोई हो! ४६3४ 

बतंगड़ करते हम बातें बनाते रहते है 
इसलिए हम हिंदू है (पे 

फिजूल समय खर्च करके हम खुद को बर्बाद करते है 
इसलिए हम हिंदू हैं &१ 

हम स्नातक हुए जो शिक्षा में, वह शिक्षा को छोड़कर पैसे के लिए दूसरा काम करे 
इसलिए हम हिंदू है £3 

हम संबंध बनाएं साथ छोड़ने या तोड़ने 
इसलिए हम हिंदू है &3 

हम बोले विश्वास से पर करे विश्वासघात से 
इसलिए हम हिंदू है &3 

धर्म को एक मज़ाक समझे 

इसलिए हम हिंदू है &3 

वर्ण को अज्ञान समझे 

इसलिए हम हिंदू है £3 

कोई आगे बढ़े उन्हें निचे गिराएं 

इसलिए हम हिंदू है 48४ 84 ४ 8३ ४६४३ ४- 
एक ही वाक्य बोले 

भगवान है तो क्या डरना ईप 

ऐसी अहवेलना करे 

इसलिए हम हिंदू है #फ 

" १/छावगा ?प५ञञॉां 

"जय श्री कृष्ण " $ब४- 

नहीं करो ऐसा कभी कोई विचार से 

नहीं करो ऐसा कभी कोई काम से 

नहीं करो ऐसा कभी कोई स्वार्थ से 

नहीं करो ऐसा कभी कोई वृत्ति से 

नहीं करो ऐसा कभी कोई द्रष्टि से 

हिंदू तो परमेश्वर के प्रेमी हैं 

सत्य से रहे - शिस्त से रहे - विश्वास से रहे 
तो हर कोई गर्व से जुड़े - हम हिंदू है £॥ 
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" दूसरा " 

हर नैनों के कोने में कोई दूसरा 
हर मन के पट पर कोई दूसरा 

हर ख्याल के आहट पर कोई दूसरा 
हर ख्वाब के सिमट में कोई दूसरा 
हर चेहरे के पीछे कोई दूसरा 

हर हंसीं के गुल में कोई दूसरा 

हर नज़र के तीर में कोई दूसरा 
हर अधर की चूंभंन पर कोई दूसरा 
हर गले की मात्रा में कोई दूसरा 
हर उंगली की कांट में कोई दूसरा 
हर हथेली के खूजली में कोई दूसरा 
हर विचार की भूमिका में कोई दूसरा 
हर स्वर की गूंज में कोई दूसरा 
हर अक्षर की समझ में कोई दूसरा 
हर धड़कन की धून में कोई दूसरा 
हर तन के रंग में कोई दूसरा 

हर पायल की खनक में कोई दूसरा 
हर दिल की प्रीत में कोई दूसरा 
हम कैसे? क्यूं ऐसे? 


हर कोई क्यूं ऐसा? ऐसा क्या है रिश्ता? 


" ९/0/97४ ?५५॥ं " 


"जय श्री कृष्ण " ४8४ 
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आज नाथदवारा गयो 

कल जाऊं गोकुल वृंदावन 
परसों जाऊं गिरिराज गोवर्धन 
नरसो जाऊं मथुरा 

ऐसो कियो व्रज चौरासी कोस 
कहे माधव मुकुंद! 

फिरते रहो घुमते रहो 

अपने आपको घुमाते रहो 

न मिलुंगा कोई भव में 

जो मुझे ढूंढते भटक्यो (पे 

मैं तो हूं तेरी नैन अटरियां 
मुझे नैन में बसाईयों 

मैं तो हूं तेरे मन महल्रियां 
मुझे मन में बिठाइयों 

मैं तो हूं तेरे दिल धडकियां 
मुझे दित्र में जगाईयों 

यही है मेरी प्रीत 

यही है मेरी रीत 

यही है मेरी मित ४६3४ ३ ४६3४ 6३ ४- 
श्याम! गोविंद! गोपाल! मैं 
कृष्ण! कन्हैया! सांवरिया! मैं 
तु ही सखी मन मोहन भाई $& 
तुझसे ही मेरी प्रेम ज्योति ७ 
ठहर स्व यमुना तट! 

मैं सदा खड़ा वही बंसी वट 
काहे तु भटक भटक अटक लटक ४६3४ ६3 ४ ६3 ४ ६३ ४: 
" १/097 ?५५॥वॉं " 

"जय श्री कृष्ण " ४3४ 
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एक नज़र उनकी और मैं लुट गई 
इतनी भीड़ में मैं धीरे धीरे क़तार में खड़ी 
एक एक कदम बढ़ाती हूई 

नाम जप स्मरण करती हुई 

नैनों में मिलने की तरह 

अधर को मिलने की प्यास 

मैं चलती रही चलती रही 

एक धक्का इधर और 

एक धक्का उधर 

लुटकती लथडती तड़पती 

मैं उनके सामने 

जैसे नज़र ऊंची भरी 

उनकी नज़र टकराई 

बस! नहीं पता 

मैं कौन और कहां 

उनकी एक नज़र मुझे क्‍या कर गई 
न मैं मैं रही 

अब 

में कहीं की नहीं 

मैं जीत नज़र उठाऊं 

केवल एक ही मुखड़ा 

कोई कहें 

अरे! इधर तो देख 

अरे! उधर तो देख 

न देख पाऊे और किसीको 

है नाथ! मैं स्थिर हो गई उनके सामने #8 
" १५/0७॥9॥7 ?५५॥ॉ॥ं " 

"जय श्री कृष्ण " ४६3४ 
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ढूंढने निकला था " भ्रगवान " को 

मंदिर पहुंचा 53 हर एक को " जय श्री कृष्ण " करके गर्भ गृह में पहुंचा तो एक विग्रह शृंगार किये खड़ा था 
और हर कोई उन्हें नमन करके अपनी श्रद्धा और विश्वास को कायम करके गर्भ गृह से बाहर निकल रहे थे ६४ 
मैं भी पहुंचा और यही ही क्रिया करते आगे बढ़ रहा था इतने में कुछ अजीब सा हुआ कि मेरे नैना अपलक हो 
कर एक ही द्रश्य पर अटक गये। मैं स्थिर हो गया और जो द्रश्य था कि वहां जो मुख्याजी थे वह सबसे कोई 
विनंती कर रहे थे, वहां के जो भीतरिया थे वह कोई अपेक्षा कर रहे थे और सामने एक लोहे की पेटी रखी थी 
उस पर लिखा था 'भेंट '। मैं स्थिर खड़ा रह कर मेरे नैना को वह विग्रह की ओर किया तो वह मुस्कुरा रहे थे, 
और संकेत कर रहे थे - यहां हर कोई कुछ न कुछ मांगने के लिए आते है #४ तुम भी वही ही हो। ७» 

मैं झट से बाहर निकल गया और सोचने लगा - हर कोई के मन में अपेक्षा है कि यहां ही मिलेगा ७ अर्थात 
जो आया उन्होंने मांगा छ 

सालों साल बित गएं ६ 

एक दिन ऐसे ही मैं मंदिर पहुंचा और पता चला कि यहां मनोरथ है - उत्सव है - कुछ भैंट लिखवाओ। मैं सोच 
में पड़ गया कि यह अजब गजब की दुनियादारी है जो जिते जिते निभानी है #प 

नहीं नहीं! इस रुढिचुस्तता में बदलाव लाना चाहिए (प्र 

मैं वह विग्रह के सामने स्थिर हो कर बैठ गया, समय की मर्यादा में संकेत हुआ - जो तेरे में हिम्मत है तो हर 
कोई आने वाले को कह दे - यहां कोई कुछ भी न दे - न भैंट - न सेवा - न सेवकी! 

अगर ऐसा हुआ तो मैं अवश्य सबको सुखी कर सकता हूं ७ 

मैं अचंभित हो गया और सबको अपनी मर्यादा से कहने लगा #प 

तो क्या हुआ पता है - मुझे वह मंदिर से सभी ने निकाल दिया और मुझे मूर्ख, अज्ञानी, नास्तिक समझ कर 
धकेल दिया। 

मैं सन्‍न रह गया ६४ और दूर खड़ा रहा। इतने में आवाज़ आई - मेरे परम भक्त! यह सब अंधे है, द्रष्टि हिन 
है। मुझे भटक भटक कर ढूंढते है पर मैं तो तेरे सत्य पुरुषार्थ में हूं और जो सत्य का आचरण जिन्होंने किया 
मैं उनमें हूं &3 

मेरे प्रिय जन! 

मैं तेरे योग्य विचार में हूं (पे 

मैं तेरे सत्य पुरुषार्थ में हूं 3 

मैं तेरे सैद्धांतिक संस्कार में हूं ६प 

मैं तेरे निर्मोही व्यवहार में हूं £प 

मैं तेरे साथ साथ चलता रहता हूं ईप्े 

मेरे कदम अपने आप गर्भ गृह पर चल पड़े, जैसे विग्रह पर नज़र रख्खी एक अटहास्य सुना और आवाज़ गूंजी - 
यही श्रद्धा और विश्वास से योग्यता पा कर भक्ति करना ७ 

मैं नतमस्तक होकर दंडवत प्रणाम करके आनंद उर्मि भरा मस्त हो गया ई#बे४ 63 ४ ॥३ ४ ४३ ४ ४३ ४: 

"१/0वगा 272५५ " 

" जय श्री कृष्ण " $६३38४ 
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एक बार जगत के पिता दरबार भर कर जगत के हर जीवों की रहन चलन - जीवन धोरण - व्यवहार व्यवसाय 
- राग अनुराग - धर्म कर्म का विहांगन करते थे। 


मंत्रीजी ने कहा - हे भगवंत! जगत का एक मानव जीव योनि ऐसी है जो हर एक के जीव को 
१. अपनी मिल्‍्कत समझते है 

२. अपना खोराक समझते है 

3. अपना गुलाम समझते है 


जगत पिता अचंभित रह गए। मेरे दरबार में सब जीव एक समांतर जीवन शैली और एक समान उपाधि से 
सम्मानित है तो जगत के पुष्ट भूमि पर ऐसा क्यूं! 


सेनापति ने बताया कि हे भगवंत! धरती के जीवों में मानव जीव योनि स्व को जगत का कर्ता हर्ता मानते है। 
वह किसी से डरते नहीं है। वह अपने आपको सर्व श्रेष्ठ बुदुधि जीव समझते है और इतने आविष्कारों से 
झझुमते रहते है और गर्व से कहते रहते है - हमने किया इसलिए हम सर्वोत्तम है। 


जगत पिता ने कहा - तो अपने जगत लोक में इतना उपद्रव क्यूं है? कोई जीव वापस धरती पर जाने को तैयार 
नहीं है, ऐसा क्यूं? 


धर्माचार्य ने कहा - भगवंत! धरती पर धर्म का अनुपालन नहीं है। आपने जीतने अवतार धरे वह अवतार को वह 
सत्य में स्वीकारते नहीं है और उनकी योग्यता पहचानते नहीं है। सब अपने आपको ही जगत का मुख्या - 
जगत का रक्षक - जगत का मालिक समझता है। 


ओहहहह! जगत पिता तुरंत आश्चर्यचकित हो कर अत्यंत विस्मय हुए। सोचने लगे ऐसा क्‍या किया जाय - 
जिससे यह जगत के जीव आनंदित रहे! ख़ुश रहे! सुखी रहे! 


$ 63४६४ ४ ६3 ४ ६3४ 

आप अपने सूचन अवश्य बताएं ईप्े 
$ 63४६४ ४६४ ४ ६३४ 

" १/७वाा ?५७५॥॥ं " 


"जय श्री कृष्ण " ४3४ 
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" वैष्णव " गहराई से टटोलो की यह संस्कार से हम जन्म से जुड़े है तो हमारा चित्त, प्राण, अंतःकरण, काल, 
विशुद्धि हुआ होगा कि हम " जन्म से वैष्णव " ॥8 

यह वैष्णव का अर्थ तो श्री नरसिंह मेहता ने अलॉकिक और योग्य बताया क्यूंकि वह संस्कार से वैष्णव थे। 
अति आत्मचिंतन से सोचे कि उनके बाद कोई वैष्णव क्यूं न हो पाये? 

१. आचार्य न उद्भवोत 

२. शिक्षा न शिक्षित 

३. स्व ज्ञान न जागृति 

४. सत्य न परिमित 

हमारे माता-पिता, हमारे पूर्वजों, हमारे गुरुवर, हमारे साथ ज़ीने वाले ऐसी शैली से प्रभावित होकर जी रहे है कि 
उन्हें हम सत्य समझते, स्वीकारते और अपनाते हम भी यही राह पर चल्र पड़े। 

जिससे जो 

कुटुंब द्रष्टि 

पूर्वज द्रष्टि 

गुरु द्रष्टि 

और 

साथी द्रष्टि से 

हम अपना बंधारण बांधते जिते रहते है। #प्े 

फ़िर तो हम भी कहते रहते है 

१९. इश्वर जो करें और कराएं 

२. नसीब हमारा 

3. जो भाग्य में है यह है 

४. फल की इच्छा क्यूं करना 

आदि आदि कहते रहते है। #४ 

नहीं नहीं ६9 

"वैष्णव " तो वह है जो " परब्रहम " के साथ संबंध जोड़ कर उन्हें अपने घर का प्रमुख प्रतिनिधि बनाकर उन्हें 
कभी छोड़े नहीं - तिरस्कृत न करें - सगवडी न करें - मनमानी न करें - मजबूर न करें - विकृत न करें - 
पथभ्रष्ट न करें - कलंकित न करें - व्यापार न करें &४ 

यही सिद्धांत है - " वैष्णव " $ ६3४ 

॥ /ए9ागा। ?पञञॉां " 

" जय श्री कृष्ण " $६३3४ 
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है मनमोहना थामलों 

है कृष्ण कन्हैया जानलों 

तुम्हारी हूं तुम्हारी थी तुम्हारी रहूंगी सदा 
बांसुरी की धून पर 

धड़कनों की थनक पर 

विरह प्रेम की तड़प पर 

भटक भटक कर दढूंढूँ कहां? 

जीवन बन गया है एक विरानीयां 

है मनमोहना थामलों 

है कृष्ण कन्हैया जानलों 

तुम्हारी हूं तुम्हारी थी तुम्हारी रहूंगी सदा 
यमुना का नीर थपार्टे 

गोवर्धन की शीला आशथड्डे 

रज रज व्रज उड़े जहां 

निहालु प्रिये श्याम कहां कहां? 

प्रेम बिखर गया है तु जहां जहां 

है मनमोहना थामलों 

है कृष्ण कन्हैया जानलों 

तुम्हारी हूं तुम्हारी थी तुम्हारी रहूंगी सदा 
"(७9 ?५५॥॥ं " 

"जय श्री कृष्ण " ४६3४ 


यह रचना माननीय महान गायक - संगीतकार " श्री हेमंत कुमार " के गाएं गीत आधारित है - न तुम हमें 
जानो - न हम तुम्हें जाने - मगर लगता है कुछ ऐसा - मेरा हम दम मित्र गया &को अक्षरांजली से समर्पित 
९६३3४ 


हि 


" सन्मुख कीर्तन " 

सन्मुख कीर्तन कैसे और कहां कहां? 

१. श्री प्रभु सन्‍मुख - दर्शन समय 

२. श्री प्रभु गर्भगृह - मंगल बेला - शयन काल 

3. श्री प्रभु चिंतन - कोई भी समय 

४. आचार्य सन्‍्मुख 

५. गुरु सन्‍मुख 

६. मनोरथ सन्मुख 

८. सेवा सन्‍्मुख 

९. माता-पिता सन्‍्मुख 

सनन्‍्मुख कीर्तन क्या है? 

सनन्‍्मुख कीर्तन ज्ञान भाव प्रेम लीला है 

जो केवल समर्पण होने के लिए ही है £3 

इनमें केवल आह्वान - विनंती - विरह वेदना और कठोरता है। 
सन्‍्मुख कीर्तन वही रच सकते और गा सकते है जो परम प्रिय को समर्पित है। 
इनमें न व्यवहार है 

इनमें न व्यापार है 

केवल तत्‌ सुख - परम सुख है #प्े 

अष्टसखा - राधा सखीयां - गोप गोपी वृंद 

यह सर्वे समर्पित थे ४६४४ 


गृह सेवा में जो सेवक सेवीका जो सन्मुख कीर्तन से आह्वान - विनंती और कठोरता धरती है उनका केवल 
समर्पण ज्ञान भाव होता है। ६ 


यही ही योग्यता और सत्यता है (पे 
" ९/0/97४ ?५५॥ं " 


" जय श्री कृष्ण " $॥३४ 
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" अह&२% " छोटे सटे 86 व्यों ईप 
5यहचाहीय रीते यने ३ह ४ निर्णय याव्यों $प 
शसले श6पए स्वी॥रे - अथवा मदपणूर 9. ६४ 


यापहे स्व येटले रयोये " पुष्टिमार्ण प्रह्लसंभंध 5रव्यो छे ते पोते आबनी क्षएे ९ रीते 9बन ७वे छे अने ९ 
याबना भाणडी 5प२ * विश्वास भूडे छे ते स्व ने योज्य लाओे छे? 


वियारीये 
4. तेयो 56 " य श्री 5७॥ " स्वी5२ छे - न 
प्रेम - 8रए; तेयो स्व ने श्री 5७७७ 58५5 वे छे. #3 


2. तेगो डो6 पए मगोरथ, 5तसव, पाटोत्सव 3 प्रणटय 5तसयव हरे छे त्यारे स्व % सर्वस्व श्री 5७७ छ, शत ६र्शन 
तमे ९ प्रस्थापित वि०6 छे तेन। 5२ पछ श्री 8०७४ तो & ४ छु - येवुं नही 8२े छे जने समा ने स्वी5२ 
5रावबवा[ 5२% पाई छे. 


३. परी रीते तो वेष्छवच हो स्व ने स्वीहरता हो तो जावा जाउम्भर नो विरेध 8रीने सत्य गुं प्रछाशन स्थापवु 
छोछसखे. 


4. श्री बल्लभायार्यक७ ये तो वेधि5 सनातन पकति थी ४ या धर्म गुं संस्थापन 58र्यु छे, सत्य सिद्धतों मापारित % 
प्।०टय 5वथुं छे. ६१ 


5. यजावनां भांपणापएुं ने स्वी5२ 5री ने स्व निम्नतानां नम यकरमां उम इसाववु? 
वियारी वो ६४ 

"४ ९/0वा।। ?५७५॥॥ " 

"य श्री 5७ " ४६१४ 


माता पिता ने " य श्री 0 " उहेवाय ४ ७व %७वबन खने प्रथम यायार्य - 3३ माता पिता छे. ९ व्यवह ३ 
गयथी 3 यपेक्षित नथी, सनातन पर्म 3 वैध5 धर्म माता पिता ने परथमि5 जाया सैद्ांत5 रीत स्वीकरे छे. तो 
संप्रदाय प्रतिष्ठित वंश परंपराणत होय - ९ धर्म चैद्ांति5 निषुए न होथ तो पए ग्ेमने विवे5 थी स्व योग्यता 
पा6वीये " य श्री 8७ " 5हीने, अगोणी खने सत्य जाधारित सन्‍मानित प्रतिडिया छे. ९ 
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सत्य छे तेने स्वी॥रीय तो * सर्वथा परिवर्तन जावे, धरे ने शूततण गमे ते ल्ञेय पए को सत्य नां सिद्धांतो थी 
तेने स्वीडारीशु तो गमे तेटलों यंपकार 8शे ते अवश्य हर थाय %. 


घर्मनी परंपरा, भंपश्र& यने तेनां ९ परिएामों भोगवी भोगवी ने हो तेनुं निरा5२७७ लाववा नो प्रथत्न नहीं 
58रीये तो यावनारी पेढीयो, वंशबो सर्वथ हर थहछ ने येवा संपघकर नां वमण मां धुमरशा8 *%शे 9 आप हो 
यगे यापहे 34 ते ४ प्र नहीं लय, 


संच्छार संस्हति नी बातो 5रीये, टोणे यो65टे विभर्श 5री ये थीछने सलाह जापीय पए सुधारो नां थाय तो 
यापहे हए यने माप समा* 8087 


जु३यो पोतानी व्यक्षि+त मिन्ततो माटे होट छाय - या भिल्&तो समाझनी तो पए३७ ले. ते धर्म 3 समा ने 
उबीरीत सुधारे? जार उटलां प्रभाएमां 56, तृूटया। 


धर्म रक्ष - धर्म शिक्ष - धर्म विश्वास माटे छे नहीं $ २5 थीकने सूंटवा, 


6ठमर वधतां वधतां सत्य नी समर यवश्य यावे ९ याहे ते धर्म 2३ होय, नेता होयथ, समाझ याजेवान होथ 3 
प्रतिष्ित व्यक्ति होथ, 


६५७ ६२ 8रे ते % वेष्एव हब 
" १/0व7ा ?५५ावं " 


"वय श्री 5७७ " $॥३४ 


हि 


"गृह सेवा " श्री वल्लभ! ४६४४ 
अदभुत! अलौकिक! शरणागति (नि 


एक व्यक्ति अपनी भावना और समझ से एक श्रीनाथजी का चित्रजी कोई ऐसे ही कोने में पड़ा - हाथ जोड़कर - 
बिनती कर उठा लेता है। और अपने घर पधराता है। न उन्हें ज्ञान है, न उन्हें पहचान है। एक कोख में रख कर 
उनका दर्शन और पूजा कर, घर में न कोई और था इसलिए वह ताला लगाकर वह अपने काम में जुड़ जाता है। 
यही उनका नित्य क्रम हो गया। 


ऐसे कहीं समय बीत गया। एक दिन उनका एक मित्र ने कहा 

दोस्त! कभी अपने घर बुलाओ, तुम्हारा घर देखें। 

व्यक्ति ने कहा 

दोस्त! हां! हां। कभी भी आओ, मैं अकेला न कोई जंजाल है और न कोई मिल्कत! कभी भी आओ ९४५ 


दोस्त! चल आज ही चलते है, और दोनों घर आए। जैसे दरवाजा खुला तो दोस्त खुश खुश हो गया। तुरंत बोल 
उठा - दोस्त! यहां तेरे साथ कौन रह रहा है? 


व्यक्ति अचंभित हो कर कहा - मित्र! मैं अकेला ही रहता हूं। न कोई इस संसार में मेरा - न कोई इस जीवन 
में मेरा। बस मैं अकेला (पि 


नहीं नहीं मित्र! कोई यहां अवश्य रहता है - यहां की महक - यहां का तेज कहता है - तेरे साथ कोई है। 


व्यक्ति विस्मय हो गया और शांत और सौम्य से उन्होंने मित्र को अपना कमरा बताया और कहा - तुझे कोई 
दिखाया जो यहां मेरे साथ रहता है? 


वह दोस्त की नज़र कोने में बिराजे श्रीनाथजी के चित्र पर पड़ी और वह नतमस्तक हो गया #प 
दोस्त! यह जो बिराजे है वही तेरा साथी है £॥ 

व्यक्ति ने कहा - दोस्त! यह रास्ते के कोने पर थे मैंने उन्हें यहां बिठा दिया ६ 

दोस्त ने कहा तुने रास्ते से उठाया! 

पहले तो मैं तुझे प्रणाम करता हूं #प 


हमारी विरासत - हमारी संस्कृति - हमारे संस्कार हमें ही संभालने और संवारने है (बल जो तुने निभाया थछि और 
निभाता है। 


तुम्हें पता है - यह चित्रजी के रुप में पुष्टि साक्षात्कार है। श्री वल्लभ! जब कभी कोई स्थानक कथा सत्संग 
और कभी कोई स्नानार्थ नदी और तालाब में पहुंचते थे तो उनके पीछे पीछे ऐसे कितने स्वरूप खींचें खींचें उनके 
पीछे दौड़ते थे &॥ 


पुष्टिमार्ग की यह अलौकिकता श्री वल्लभ सैद्धांतिक आधारित आज तुम्हारे यहां सिद्ध हुईं है 68 
मेरे मित्र! तुम वैष्णव हो #प्र 
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वैष्णव अपने मन से - अपने तन से - अपने व्यवहार से - अपने कर्म से ही हो सकते है (४ 


तुम्हें श्रीश्रीनाथजी के चित्रजी में कितना विश्वास है यही मूल पुष्टि संस्कार है - साक्षात तुम्हारे घर बिराजने 
पधारे - कितनी अनोखी कृपा प्ले 


हमारे वैदिक धर्म की यही पहचान है, इसलिए तो श्री वल्लभ ने कभी कोई बाह्य माया - मिल्कत, पैसा, सोना, 
मान सम्मान, ऊंच नीच जैसा कुछ भी अपने पास न रख्खा। जीव को ज्ञान, जीव को भाव और जीव को पुष्टि 
संस्कारी करना ही अपना कर्ठव्य प्रस्थापित किया है।2पि 


यही ही सत्य है - सिद्ध है ४९ 
क्रमश: 
"१९/0७/927४ ?५५॥ं " 


" जय श्री कृष्ण " $६३४ 
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३6३3४ सत्य - सैदंति8 - विश्वसनीय पर 

)३ श्री वल्लथ ईप 

यायाय श्री बल्लथ 

श्री ६मोध्२६स 8रसानी%७ ये प्रमाणित 38र्यु पए पूष यिंतन थी वियारो 39 

श्री बल्लभायार्य म प्रा5टय श्री श्रीनाथ७ थंज्े परम तत्वों ये भक्त माटे ये5 येवों भाव 9 श्‌०६ नथी गोल्य। #१ 
येटल ९ श्री बल्लभ - अु३ छे खेले सक्त माटे श्री श्रीनाथ७ गुं प्र5टय थयुं. 

टली अगोणी शीला छे ६४ 

)३ हपा थी श्री सव६ 8५। ६१ 

श्री चल्लस खजनगे जा अर प६ समक्ष श्री 5२% भक्त थी पराधीन थया. 

उेटलाय हष्टांतो छे 3 श्री प्रथु भक्त थी पराधीन थया, भक्त गुं सामर्थ्य वधार्यु. 


या % सिद्धांत खने सत्य छो8 ५७ पुष्टि व्यक्ति 3 हो86 ७4 स्वीआरे - अपनावे तो भवश्य ते वैष्छव छे यने ते 
परकथ्षह्न पुष्टि बंध यनगे 90 छे. $६१४ 


॥705://४0प५.0९/557785॥0शा0/75॥+-92५0॥0॥/॥04[१277 


१ 


पुष्टिमार्ग - जहां " निधि स्वरुप " बिराजते है वह स्थली को मंदिर के बदले ' हवेली ' क्यूं कहते है? 
जैसे 

श्रीनाथजी हवेली 

द्वारकाधीश हवेली 

नवनीतप्रियाजी हवेली 

कल्याणरायजी हवेली 

गोवर्धननाथजी हवेली 

3 #7 ४६३ ४ £3 ४ ६3 ४: 

" /छागा 7५७४ " 


"जय श्री कृष्ण " ४६3४ 
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रविवार है श्री राधा रमणजी 
सोमवार है श्री शामव्ठीयाजी 
मंगलवार है श्री मदनमोहनजी 
बुधवार है श्री बांके बिहारीजी 
गुरुवार है श्री गोविंदरायजी 
शुक्रवार है श्री श्यामसुंदरजी 


शनिवार है श्री श्यामा श्यामजी 


जय जय श्री व्रज रस जगाई वैष्णव की जय £९ 


रविवार है श्री राजाधिराज दवारकाधीश जी 
सोमवार है श्री साक्षी गोपाल जी 

मंगलवार है श्री मदनमोहनजी 

बुधवार है श्री बंसीधरजी 

गुरुवार है श्री गोवर्धनजी 

शुक्रवार है श्री सुदर्शन जी 

शनिवार है श्री सांवरियाजी 

जय जय श्री पुष्टि पथ वैष्णव की जय #वे 
रविवार है श्री वल्लभ रायजी 

सोमवार है श्री विठउठल नाथजी 

मंगलवार है श्री श्रीनाथजी 

बुधवार है श्री यमुनाजी 

गुरुवार है श्री गिरिराजजी 

शुक्रवार है श्री अष्टसखाजी 

शनिवार है श्री सुबोधिनीजी 

जय जय श्री पुष्टि पथ वैष्णव की जय #ठे 


" ९/0/97 ?५५॥ं " 


"जय श्री कृष्ण " ४६3४ 
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पुष्टिमार्ग के पाया की इंट हमें समझनी आवश्यक है तो ही पुष्टिमार्ग के सिद्धांत में आनंद और जीवन 
विश्वास भरा होता है। £3 


हम अपने आप को वैष्णव समझे तो यह अवश्य समझना आवश्यक है कि " हवेली " क्यूं? और मंदिर क्यूं 
नहीं? 

हम जब भी दर्शन करने जाते है तो कहते है - मंदिर जाते है - हवेली नहीं कहते क्यूं? 

श्री वल्‍्लभाचार्य जी के पथ को गहराई से समझें तो हम अवश्य मूल वैष्णव रुप को पाएंगे 8 

एक वैष्णव ने ' नंदालय ' कहा - एक व्यक्ति ने कहा - हवेली और मंदिर - क्या फर्क पड़ता है? 

एक व्यक्ति ने कहा - दर्शन करना मुख्य है, चाहे कहीं बिराजे! 

बुरा मत त्रगाना पे 

इसलिए हम क्षणिक पाते है और अधिक खो देते है £१ 

यह किताबी रीत नहीं पर साक्षात अनुभूति का स्पर्श है ४ 


हवेली से एक गर्भित वैभवता और विविधता आती है #$जो दर्शन, सेवा, मनोरथ और उत्सव जैसा वातावरण होता 
है - जो कोई पुकार रहा है ऐसा भास होता है और हम खिंचें चले जाते है - आनंद उल्हास भरे ७ 


४ अनुभव $ करलो ईप 
क्रमशः $ ६3४ 
" ९/७9वगा ?प5ञगं " 
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मैं कहूं तो कोई विश्वास नहीं करें 
कोई कहें तो मैं विश्वास नहीं करूं 

मैं लिखूं तो कोई विश्वास नहीं करें 
कोई लिखें तो मैं विश्वास नहीं करूं 

मैं सोचूं तो मैं विश्वास नहीं करूं 

मैं जानूं तो मैं विश्वास नहीं करूं 

मैं पढ़ूं तो मैं विश्वास नहीं करूं 

मैं देखूं तो मैं विश्वास नहीं करूं 

मैं कुछ करुं तो विश्वास नहीं करूं 

मैं कुछ नहीं करुं तो विश्वास नहीं करूं 
बार बार कहना पड़े 

सौगंध से कहूं - सौगंध से लिखूं - सौगंध से जानूं - सौगंध से देखूं - 
सोौगंध - सौगंध तो मैं कैसा? 

खुद हंसें खुद रोएं 

खुद हंसें कोई रोएं 

खुद रोएं कोई हंसें 

हर कोई हंसें हर कोई रोएं 

खुद पर हंसें खुद पर रोएं 

कैसा जीवन का जीना! 
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" योगिनी एकादशी " 

मैं योगिनी तु मेरा सांवरिया 

मैं गोपी तु मेरा बावरीया 

नीत मुख दरश स्थली स्थली भटक 
अपलक अपलक तुझे ही निहारुं 
विस्मरण तेरे ही गुण गाऊं 

बंसी धून पर ताल मिलाऊंँ 

मन से मन की लगन लगाऊं 

तन से तन की ज्योत जगाऊं 
जीवन रुप की आहुति चढ़ाऊं 

तेरे प्रेम में योगिनी हो पाऊं 

$ 63 ४ 6३ ४ ६४४६४ ४ 

है सांवरिया! मुझे योगिनी कर दें ६ 
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तेरी तिरछी नज़र मुझे लुट गई 

मुझको क्‍या हो गया है वह तु ही तु जाने 
एक अगन सी जग गई मैं लुट गई $ 
मुझको क्‍या हो गया है वह तु ही तु जाने 
हर नज़ारा देखूं तो तु ही तु नज़र आएं 
हर सहारा ढूंढूं तो तेरा हाथ ही हाथ थामलें 
पलकें बंध करूं तो तु सामने पाएं 

चैन आता नहीं मैं खुद लुट गई 

मुझको क्‍या हो गया है वह तु ही तु जाने 
एक कदम चलूं तो पैजनिया थनके 

हस्त बढ़ाऊं तो कंगना खनखने 

उड़े आंचल तेरे मिठे मिठे ख्यालों में 
बिजुरिया चमकें दमक अंग भरें अंगड़ाई 
मुझको क्‍या हो गया है वह तु ही तु जाने 
गुनगुनाएं मन श्याम श्याम रटें 

थरथरायें अधर राधे राधे गूंज़ें 

धड़क धड़क सांसें गोविंद गोविंद भरें 

खुद के रंग में नहीं खुद के संग में नहीं 
मुझको क्‍या हो गया है वह तु ही तु जाने 
एक अगन सी जग गई मैं लुट गई $ 
॥१/७/४वा ?५५७।॥ं " 


" जय श्री कृष्ण " $॥३४ 


83 


मेरा जीवन मेरे विचार मेरे कर्म मेरे व्यवहार और मेरे संबंध से उचित होता है & 


मेरा जीवन मेरे समय के साथ चलना मेरे कुटुंब के साथ रहना मेरे समाज के साथ जुड़ना और मेरे जगत के 
साथ जीने से उत्तम होता है #प 


मेरा जीवन मेरे संस्कार मेरी संस्कृति मेरे विश्वास और मेरे विनय से योग्य होता है ७ 
हमसे है जमाना ज़माने से हम नहीं 

हमसे है कुटुंब समाज से कुट्रुंब नहीं 

हमसे है जीवन युग से जीवन नहीं 

हमारा सांस हमारा विश्वास हमारा विकास हमसे है £४ 

हमें यही होना है हमें यही होना है ४६४४ 
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न तुम हमें जानो 

न हम तुम्हें जाने 

पर और अगर मगर 

जो हम नजदीक नजदीक आ रहे है 

तो अवश्य हममें कोई ऐसा आत्म दिव्य प्रेम तत्व जो अपनी ऑरा से एक दूसरे को खिंच रहे है #फ 
यह 

वात्सल्य उर्जा से - (माता-पिता पुत्र पुत्री) 

मित्र विश्वास से - मित्र मित्र (जो भी लिंग हो) 

लग्न जीवन पवित्रता से (पति-पत्नी) (प्रेम लग्न) 

कर्म सिद्धांत से (साथ साथ व्यवहार व्यवसाय) 

भक्त समर्पण से (सत्य धर्म आचरण) 

प्रकृति खिलने से (मूल तत्वों की मर्यादा) 

समय धारा से (घड़ी घड़ी योग्यता घड़ना) 

गहराई से टटोलें तो 

श्री कृष्ण अवतार हमें सर्वस्व से सर्वथा संस्कार शिक्षित करता है ४६3४ 
अदभुत - अलौकिक - विस्मरणीय - प्रज्ञान ४६7 ४#४ ४६४ ४६४ ४ 
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सकारात्मक स्पंदन पुष्टि भाग - ५२ 


सेवा सत्संग स्पर्श धारा 


797: & ले का 


प्रकाशक 


४फ्रावाए। ?प्रञाा। 
५३, सुभाष पार्क सोसायटी, संगम चार रास्ता, हरणी रोड 
वडोदरा - ३९०००६ गुजरात भारत 
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